Duchovni obnova Hnuti Modlitby matek — Kroméfriz 2.10.-4.10.2020

2. den pripravy — stfeda 23.9.2020
1. meditace - Mariina pout viry

Vcera jsme se dozvédéli, Ze zde je kli¢ k Mariiné nejhlubsi motivaci a kli¢ k pochopeni jeji viry —
PoZzehnani Alzbéty: ,, PoZehnana jsi, zZe jsi uvéfila v naplnéni toho, co ti bylo fe¢eno od Pana.”
Zatimco, co tato slova nejprve odkazovaly na zvéstovani a na tu pozehnanou chvili, kdy Maria uvéfila
andélovu slovu, Ze se stane matkou Boziho Syna, také odkazuji na jeji cely Zivot viry — nebo také jak to
vyjadfuje sv. Jan Pavel Il. na jeji ,,pout viry.”

Tedy, na Marii necCekaly neustale zastupy andél(, jak se néktefi az ptilis pobozni domnivaji.
Nesetkavala se s andély ve svém domé v Nazareté, aby ji pomdhali s domacimi pracemi a JeZiskovi
meénili plinky. Ani ona neslysela o ditéti JeziSovi, Zze by ve mésté proménoval vodu na jablkovy dZus a
rozmnozoval bonbony. Pravé naopak, Svata rodina JeziSova, Marie a Josef, Zili bézny Zivot prace,
odpocinku a modlitby. Jinymi slovy, Marie (a jeji manzel Josef) kraceli ve vite, ne diky zazraklm, jak
objasnuje Sv. Jan Pavel Il.:

V prlibéhu doby JeZiSova skrytého Zivota v nazaretském domé je také Mariin Zivot ,,skryt s Kristem
v Bohu“ (Kol 3/3) skrze viru. Ona je spojena s pravdou o své Synu jen ve vife a skrze viru! Proto je
pozehnand, protoZe uvéfila a pokracuje ve vite den za dnem v pribéhu let skrytého Zivota

v Nazareté.

Skryty Zivot sv. rodiny — cely ten ¢as JeZiSova détstvi a dospivani, o kterém nevime prakticky nic

z Pisma Svatého — byl nejen skryty pro nds, ale v jistém smyslu byl skryt také pred samotnou Marii.
Tim minim, Ze ona Zila pravdu o svém Synu ,,v temnoté viry”., vira, ktera byla jakymsi druhem ,,noci
viry“. Jinymi slovy, jeji pout viry prochazi ,,zvldstnimi téZkostmi srdce,” protoze ji musela prozivat
jakoby ,,pod zavojem.” Tento zavoj zabraroval Marii (a Josefovi) pInému pochopeni tajemstvi
uprostred kterého oni denné proZivali sv(j Zivot (Lk 2/48-50). A proto papeZ uzavira:

TudiZz dokonce jeho matka, které bylo nejdokonaleji odhaleno tajemstvi jeho BoZiho synovstvi, Zije
intimitu tohoto tajemstvi pouze skrze viru! Zila bok po boku se svym Synem pod tou samou stfechou
a vérné zachovavala ,jednotu se svym Synem“ a , pokracovala ve své pouti viry.” A tak to bylo také
v dobé JeZiSova vefejného plsobeni (Mk 3/21-35), zZe se den za dnem v ni naplriovalo pozehnani
pronesené Alzbétou pfi Navstiveni: ,PoZzehnana jsi, ktera jsi uvérila.”

Dobre, ale to co bylo to zvlastni, co Maria vérila, kdyzZ Zila pod tou samou stfechou s JeZiSem a

v pribéhu jeho verejného Zivota? Samoziejmé, my vime, Ze pfi zvéstovani, vétila BoZimu Slovu,
doufala i v beznadéji, Ze se stane matkou BoZiho Syna skrze panenské poceti. Ale v co jesté véfila, Ze
si zaslouZila poZzehnani? Dobfre, jeji myslenky se moZna ubiraly néjakym podobnym smérem:

- Zdejevelky krdll........cccoevvvrerinnnnnn. Pfesto je zabalen v plenkdch a spociva v ubohych jeslich?
Ano, vérim.

- Zdeje Syn BoZil.....ccccooeeeiiciinieeicnnns Pfesto se tiSe nechava kojit na mych prsou?
Ano, vérim.

- Zde je kral, jehoz kralovstvi bude trvat navéky!.................... Pfresto nasi vladcové se ho pravé

snazili ukamenovat
Ano, vérim.

vive

znamenim odporu (Lk 2/34).



Tak se skutec¢né den za dnem, v pribéhu skrytého Zivota v Nazaretg, v pribéhu JeZiSovy verejné
¢innosti naplriovalo v Marii poZzehnani Alzbéty. Z(istavala pevna ve vife, protoze se drzela slova,
které ji bylo fe¢eno Panem a pfemyslela o ném ve svém srdci. Ale pti své pouti viry jesté
nedosdhla té nejvétsi zkousky. O této straslivé zkousce uslysime ddle.

Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Pomoz mi vérit v Boha a jeho Idsku ke mné i kdyZ se Zivot se
zdd bezvyznamny, prdzdny a pouhou rutinou.

2. meditace - Zkouska Mariiny viry

Stejné jako Abrahamova pout viry dospéla ke své koneéné zkousce, kdyz byl povoléan, aby obétoval
Izéka, tak Mariina pout viry se dostava k podobné zkousSce. Avsak zatimco Abrahdm nemusel projit
nakonec timto obétovanim, Marie se musela divat a byt pfitomna pfi muceni a usmrceni jejiho
drahého milovaného Syna, po celou dobu az k agonii samotného konce. Musela stat a souhlasit

s uskute¢nénim jeho obéti. Musela zlstat ve vite a doufat, prestoZze uz zadna nadéje nebyla.

To bylo zde na Kalvarii, zde u paty kfize, kde nachdzime Marii v slavném uskutecriovani dokonalosti
viry. Bylo to zde uprostied nejstrasnéjsi temnoty, ve kterém paradoxné vidime zablesk Alzbétina
pozehnani, jez zafi mnohem vétsi sldvou: ,,Pozehnana, ktera jsi uvéfila, ze se splni to, co ti bylo
feceno od Panal!“ Ano pozehnana je ta, kterd uvérila u paty kfize. Pozehnana je ta, ktera uvéfila

v nemoiné. Pozehnana je ta, ktera uvéfila ,ze Bih je schopen vzkFisit mrtvé“ (Zid 11/19). To je vira.
Ano to je slavna dokonalost viry. To je nejdokonalejsi svétlo viry, které zari uprostied nejhlubsi
temnoty.

Nyni, opét uvazujme znovu o slovech andéla, kterému Nase Pani uvéfila ohledné svého Syna JeZiSe:

Ten bude veliky a bude nazvan synem Nejvyssiho a Pan Bith mu da trun jeho otce Davida.
Na veky bude kralovat nad rodem Jakobovym a jeho krdlovstvi nebude konce. *“ (Lk 1/32-33).

A nyni rozvazujme reakci Sv. Jana Pavla II. a jeho komentaf tohoto uryvku s pohledem na
Mariinu nejvétsi zkousku viry:

Kdyz Marie stala u paty ktize, stava se Maria lidsky feceno svédkem kompletniho popreni
téchto slov. Na dievée kiize visi v agonii jeji Syn jako odsouzenec. ,,Byl zavrzen a odmitnut od
lidi, ubozik....... byl opovrhovan a my jsme si ho nevazili, kdyz on byl zni¢en (Iz 53/3-5).
Jak velika a heroicka je tato poslusnost viry, kterou Maria ukazuje tvafi v tvar ,,Bozimu
neproniknutelnému usudku.“! Jak dokonale se odevzdava Bohu bez vyhrad, nabizi mu plny
souhlas rozumu a viile, jehoZ cesty jsou nevyzpytatelné (Rim 11/33)! A jak mocné jsou
skutky milosti v jeji dusi, jak vSepronikajici je vliv Ducha Svatého, jeho svétlo a moc!

Péni. Zde je mnoho vykii¢nikl od papeze. Celé fada! Pro¢ vSechno to nadSeni? Protoze jsme
opét dorazili k dokonalosti viry. Dorazili jsme k momentu, kdy vidime jak velika a heroicka je
Mariina vira, k momentu, kdy vidime jak dokonalé je jeji odevzdani se Bohu bez vyhrad.
Dorazili jsem k bodu, kdy slova pozehnani od Alzbéty, jak to vyjadiuje Jan Pavel II se zdaji
jako ,,nova ozvéna s nejvetsi vymluvnosti a sila obsazena v téchto slovech se stava
pronikajici.” A to se moznd stava jasnym praveé nyni, pro€ je to pozehnani tak pronikavé.

Pronika tak proto, nebot’ my potiebujeme takové pozehnani. Kazdy z nas projde momentem,
ve kterém bude nase vira vazné zkousena. ZakouSime chvile mucivé temnoty a dokonce



agonie a divime se, ,,Kde je Bith?* Nechapeme jeho cesty. Citime, Ze je vSe ztraceno, ze Bih
nas uz nadale nemiluje, Ze nés opustil. A tehdy si vzpomeneme — doufam, ze si vzpomeneme
— na Mariin ptiklad viry u paty kifize. Vybavime si, ze také ona nechapala dokonale, také stala
VvV temnoté, také méla srdce, které krvacelo a bylo zlomené. Pfipomeneme si, ze se nevzdala

V temnot¢, Ze se pridrzela Boha ve svétle viry.

A pak — jak doufam — si pfipomeneme pozehnani. Pfipomeneme si Alzbétina slova:
,»PozZehnana jsi, ktera jsi uvéfila, ze se naplni to, co ti bylo feCeno od Pana.*“ A doufam, ze
,noc obsazena Vv tomto pozehnani se stane né¢im pronikajicim® 1 pro nas. Jinymi slovy
doufam, ze uvidime, jak se Alzbétino pozehnani miize vztahovat k ndm a nésledujici slova
mohou byt fe¢ena nam: ,,Pozehnany jsi ty, ktefi uvétil, Ze vse co bylo tobé Panem feceno se
naplni.*

A co nam bylo feceno? Jaké jsou Panovy slova pro nas? Je to slovo kiize. Je to slovo lasky
fecené skrze Kristovu smrt na kiizi. Slovo lasky, kterou Marie vnitiné sdilela na Kalvarii. Je
to slovo Pisma: ,,Zédn}'l ¢lovek nema vétsi lasku, nez ten, ktery polozi sviyj Zivot za pratelé*
(Jan 15/13). Je to pravda, ze Blih nés miluje, ze Bith miluje bezvyhradné tebe. Doufam, ze
pokud se pfidrzime této viry, tohoto nejvétsiho vyjadieni lasky uprostied nasich vlastnich
zkousek a temnot, nalezneme pokoj a dokonce radost — a mozna dokonce zacneme zpivat
chvalozpév.

Daéle budeme hovofit o Mariin€ zpévu viry a chvaly.
Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Pomoz mi uvérit v Boha a jeho lasku ke mné i kdyz me
obklopuje temnota.

3.meditace - Mariina pisef viry

Pfedchdzejici Uvaha byla trochu tézka a temna. Ale ted je chvile jasotu! Chvile, kdy si mame
uvédomit, Ze vira vede k radosti — velké radosti — a pisnim chval. Nyni si pfipomernime, Ze Marie, po té
co uvéfila slovim andéla, odesla navstivit svou pfibuznou sv. Alzbétu. A nyni, jak bychom mohli
zapomenout na poZehnani? ,,PoZehnand, kterd si uvérila, Ze se splni to, co ti bylo feCeno od Pana.” A
co bylo Mariinou bezprostiedni odpovédi? Ona zazpivala pisen chvaly, svij slavny Magnifikat,
slavnostni ohldseni BoZiho milosrdenstvi, které zacina:

Velebi mda duse Pana a m(j duch jasa v Bohu mém spasiteli, Ze shlédl na svou nepatrnou sluzebnici
(Lk 1/46-48).

Tak diky své dlivére v Panova slova byla poZzehnana, Marie okamzité chvali Pana. A takovd chvdla
sama o sobé je mocnym skutkem davéry, ktery Pdna potésuje.

Dobre, nyni je chvile pro mj osobni pribéh.

Kdyz jsem se poprvé dozvédél tuto velkou pravdu, Ze chvala sama o sobé je mocnym skutkem viry —
to mélo zasadni dopad v mém Zivoté. Zatimco jsem se uz podélil, jak se to stalo v své knize UtésSovdni
srdce JeZiSova, myslim Ze stoji za to zopakovat tento tyden, kdyZ uvazujeme o této otazce ,Co je

st

vira?“ a zvlast v tyto dny, kdy premyslime o ,,Mariiné pisni viry.”



Nejprve, jsem pochopil, Ze existuje spojeni mezi chvdlou a virou na pouti do Narodni svatyné Boziho
Milosrdenstvi v Stockbridge (Massachusetts), kdyzZ jsem byl jesté seminarista. Ten klicovy moment
pfisel béhem rozhovoru s P. Serafimem Michalenkem, MIC, odbornikem na poselstvi BoZiho
Milosrdenstvi, které nam zprostredkovala Sestra Faustina:

Zeptal jsem se P. Serafima, ,,Otce vSechno to je o utéSovani JeziSova Srdce, ze?“
Vypadal potésen mou otdzkou a se zajmem odpovédél: ,Ano je!”

Povzbuzen jeho odpovédi jsem pokracoval, ,A my chceme utésovat JeZiSe, tim nejlepSim zplsobem,
Ze ano?”

o

,Spravné” odpovédél.

A nejlepsi zpUsob jej utéSovat znamenad odstranit trn, ktery zranuje jeho srdce nejvice, trn, ktery
znamena nedostatek viry v jeho milosrdnou ldsku.”

,Opét spravné.”

Sebejisté jsem uvedl sv(jj zavér. , A tak nejlepsim zplsobem odstranit tento trn a utésit jej znamena
divérovat mu.”

»Michaeli, mas absolutni pravdu.”
,Vyborné“, rekl jsem si, , TakZe to je vse o dlivére v JeZisSe, abychom jej mohli dokonale utésit.”

V této chvili jsem si myslel, Ze je mi uZ vSechno jasné. Myslel jsem si, Ze jsem to dokonale pochopil. A
v té chvili mé P. Serafim prerusil v mém sebeuspokojeni:

,A jak Zijes tuto davéru? Jaké je tvé konkrétni vyjadreni divéry v kazdodennim Zivoté?“
Byl jsem ohromen. ,,Ja nevim.”
Jeho odpovéd zménila myj Zivot:

ZpUsob, jak zit davéru, je chvalou a dikuvzdanim, abys chvalil a dékoval Bohu ve vSech vécech. To je
to, co rekl Pdn sestre Faustiné.”

Hned jak jsem uslysel slova P. Serafima jsem védél, Ze ma pravdu, protoze jsem si vzpomél, jak sv.
Matka Tereza z Kalkaty Casto psala o dlleZitosti pfijeti vSeho s Usmévem, chvalou a dikuvzdanim.
Také jsem si pomyslel, ,Ano to je pravda. To je Mala cesta, odevzdani se, prijeti a détské dlvéry,
kterou udila sv. Terezie z Lisieux. Zvlast jsem mél na mysli jednu z mych oblibenych pasazi z jeji
autobiografie”

Jezis nepozaduje od nas velké skutky, ale prosté se odevzdat a byt vdécny. CoZpak nerekl: ,,Obétujte
Bohu obéti chvdly a diki?” (Zalm 49/14)

O Malé cesté sv. Terezie si vice fekneme pfristé. Ale pro tuto chvili, pro dnesek pojdme utésit Jezise a
prozivat nasi davéru v Bozi milosrdenstvi, tim Ze vykondme obét chvaly a dikuvzdani spolu s Marii.

Modlitba:

Prijd Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Napln mé srdce, pisni plnou viry ve chvdle a dikuvzddni Bohu za
jeho néznou ldsku a milosrdenstvi.



