Duchovni obnova Hnuti Modlitby matek — Kroméfriz 2.10.-4.10.2020

3. Den pripravy — ctvrtek 24.9.2020
1. meditace - Nova Eva svétla a Zivota

Divali jsme se na vyznam viry, jehoZ podstatu nam ukazal pfiklad Abrahdama a Marie, ktefi byli
pozehnani, nebot uvérili, Ze se splni to, co jim bylo zaslibenou Bohem. Ale zatimco Marie daleko
predcila Abrahama jako ptiklad viry, poskytuje také néco, co Abraham nemuze, milost viry, milost
dliveéry. Pojdme si vysvétlit tento klicovy bod.

Vira je dar milosti. Neni to dilo ¢lovéka. Tak, jak my ji ziskdme? Ziskdme ji skrze Marii. Proc si to
myslim? ProtoZe Marie je Nova Eva.

Jak jsme se dozvédéli prvni den, plvodni Eva zplsobila zranéni prvotniho hfichu, zranéni, které se
stalo pficinou toho, Ze mame naruseny obraz Boha, zranéni, které je divodem, Ze pochybujeme o
Bozi dobroté, zranéni, které nas nuti skryvat se pfed Bohem. Toto zranéni, které se jasné tyka Boha. A
tak BUh vyvoli jinou Zenu, novou Evu, aby nam pomohl vylécit zranéni, které nam zpUsobila stara Eva.
Nova Eva, , Zzena“, ktera byla ozndmena od pocatku, Zena, kterd bude v nepratelstvi se Satanem,
Zena, jejiz potomek rozdrti hlavu hada. (Gen.3/15).

V jistém smyslu, Bah potfebuje tuto Zenskou pomoc. Pro¢? ProtoZe, opét, rana md co do ¢inéni
s Bohem. Bih ma dva problémy:

1) Chce, abychom my, padlé stvoreni uvéfili jeho slovu a divérovali v jeho dobrotu, ale to je
néco, co nemuze silou prosadit, protoZe dlivéra, stejné jako laska musi byt darovana
svobodné.

2) Kvdli rané prvotniho htichu vSak mame tendenci nedlvérovat Bohu, takze kdyz On se pfiblizi
k nam, tak ¢asto uteCeme a schovame se.

D4 se fici, Ze Nova Eva je tajna BoZi zbran, protoZe nase zranéni nemd s ni nic spole¢ného. Vidyt prece
ona je stvorena stejné jako my. A nejlepsi ze vseho, ona je laskava a jemna matka — a kdo se mze
bat takové matky?

Tak Maria muZze ziskat srdce clovéka zplsobem, kterym dokonce nemuze ziskat srdce ani Jezis
Kristus. Coze? Ano, fikam to proto, Ze JeZis je Blh a opét pfipominam, Ze nase zranéni ma co do
¢inéni s Bohem. To je dlvod, pro¢ dokonce dnes, po tom vSem, co pro nas udélal, se lidé dosud
vyhybaji JeZisi. Ale matka, ktera neni Bohem, muze ¢asto zvitézit nad zbloudilymi srdci. A co déla nase
nebeska matka, kdyz ziska takova srdce? Ona je pfindsi JeZiSovi. To je Mariin cely smysl a cil. Ona
prosté chce uzdravit to zranéni. Prosté chce, abychom dlvérovali v Boha a doufali v jeho
milosrdenstvi. Ona nas prosté chce pfivést k pochopeni Bozi dobroty a prijmout jeho Milosrdnou
Lasku. A v tom si vede velmi dobfe — ne jen protoZe je néZznou matkou, ale také proto, jak udi cirkev je
Prostfednici milosti.

Byt ,,Prosttednici milosti“ neznamend, Ze Maria je zdroj milosti. Srdce JeZiSe Krist probodené kopim,
z néhoz vytryskla krev a voda — to je pravy zdroj milosti. Ale Maria nas vede a ptivadi k tomuto zdroji
milosti, k tomuto Pramenu milosti. Tedy ona sama ndm pomah4d, abychom otevreli sva srdce a pfijali
jeho milosrdenstvi. Proc¢? Kvili tomu, ¢im sama prosla na Kalvarii.

Na Kalvarii bylo Mariino srdce proniknuto mecem, jak to predpovédél statec Simeon (Lk 2/35). Ale jeji
probodené srdce je odlisné od probodeného srdce jejiho Syna. Znovu opakuji, kdyZ bylo jeho
Nejsvétejsi Srdce probodnuto, stalo se pramenem milosrdenstvi, zdrojem milosrdenstvi. Ale kdyz



bylo probodeno Neposkvrnéné Srdce Marie, stalo se ndstrojem milosti, ktery otevird srdce k pfijeti
Bozi milosti. (Lk 25/35). Samoziejmé, Ze probodeni srdce bolelo. Ve skutecnosti to bylo
nepredstavitelné utrpeni jejiho materského srdce na Kalvarii, které ucinilo z jejiho srdce nastroj
milosti, Prostrednici milosti. A toto jeji utrpeni, mnohem vétsi, nez jakéhokoliv jiného stvoreni,
doplriuje to, co zbyvad k utrpeni Kristové.

Coze? Ono jesté néco chybi Kristové utrpeni? Svaty Pavel fika: ,,Na svém téle ja doplnuju, co chybi
utrpeni Kristové” (Kol 1/24). Samoziejmé v jistém slova smyslu nic nechybi Kristovu utrpeni. Ve
skutecnosti jeho utrpeni a smrt na kfizi ziskalo milost a spdsu pro vSechny ktefi kdy Zili, Ziji a budou Zit
do konce casU. Jinymi slovy laska, kterad prameni z Panova probodeného srdce je nekonecny ocedn
milosrdenstvi. Problém je v tom, Ze ne vsichni to akceptuji, pfijimaji a Cerpaji z tohoto pretékajiciho
zdroje. Uzaviraji sva srdce Kristové zachranujici Iasce. Tak ve skutecnosti je tento ,nedostatek” na
strané htisného lidstvi — ale my se miZeme snaZit jej vynahradit.

Skrze nasSe utrpeni, laskyplné sjednocené s Kristovym, mizeme ziskat pro lidi milost pfijmout jeho dar
spasy. Napfiklad se mohu modlit a obétovat za tebe a to vynahrazuje tento nedostatek. Mlzes se
modlit a obétovat za mé a tim vynahrazujes tento nedostatek. Ale zadné lidské byti neni schopno vice
vynahradit tento rozdil, nez Maria, kdyZ pfichazi pomoci lidem ziskat milost a milosrdenstvi pramenici
ze Srdce JeziSova. Proc? Protoze, jak jiz bylo fe¢eno Marie je Nova Eva.

Marie je skute¢né Nova Eva, kterd ndm prinasi Nového Adama na novém stromé Zivota — na kfizi. A
znovu jako tenkrat, kdyzZ stala pod kfizem nas laskyplné povzbuzuje, abychom nejedli zakazané ovoce,
ale pili z pozehnaného pramene vécného Zivota, z Pramene Milosrdenstvi. A skrze milost jejiho
utrpeni u paty kfize, nasSe mila matka otevira nase srdce k pfijeti daru spasy, ktery k nam pfichazi

v lasce a milosrdenstvi, které tryska z Kristova probodeného boku. Tak se zachranuijici vira vpravdé
stdva darem Krista skrze Marii. A tak dar vede cirkev k sprdvnému prohldseni: ,,Smrt pfisla skrze Evu,
Zivot skrze Marii.

Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Pfived’ mé skrze Marii k prameni milosrdenstvi.

2. meditace - Nikdo neni mensi

Probrali jsme biblicky zdklad Tereziina uceni o divére, ktery je nazvdna Mala cesta, jak uvidime ddl.
Malad cesta bude pfindset podivuhodnou podobnost s Abrahdmovou a Mariinou virou, zdklad ve
kterém ddvérujeme, Ze to co bylo feCeno Pdnem bude napinéno. Ve skutecnosti tato divka

Z francouzského mésta Lisieux, kterd zemrela r.1897, pred svymi 25-tymi narozeninami a kterd Zila
v tichém, chrdnéném détstvi mezi svymi sestrami a pak v tichém, chranéném dospivani, jako
klausurovand karmelitdnskad sestra (s nékterymi se svych skutecnych sester) — tato Zena je po
Abrahdmovi a Marii snad v cirkvi nejvétsi pfiklad viry, kterd ,,doufa tvdfi v tvar beznadéji.” Tim Sv.
Terezie v pravdé potvrzuje, jak poZehndni sv. AlZbéty: ,,PoZehnand, kterd jsi uvérila, Ze se splni vse co
ti bylo receno od Pdna.” a ,,PoZehnand jsi mezi Zenami” — a samozrejmé bychom museli dodat, ,,po
Marii“. Ale jak se to miZe stat? Jak miZe takovd, zddnlivé bezvyznamnda Zena byt tak podivuhodné
poZehnand? To se miiZe stdt proto, protoZe BoZi cesty nejsou nase cesty a on potési ponizené
pozdvihnutim a ucini z nich nejvétsi mezi nejmensimi — a snad Zddny hrisnik neni slabsi a mensi, neZ
Terezie z Lisieux.



Pravé jsem fekl, Ze nikdo z celého htiSného lidstva neni vice slabsi a ponizenéjsi nez Terezie z Lisieux.

Samoziejmé, tomu lze tézko uvérit. Vzdyt prece sv. Pius X. ji nazval ,nejvétsi svétici moderni doby,” a
v roce 1997 se stala jednou z 33 ucitell cirkve. JistéZe Blh pozveda ponizené, ale je ona skutecné tak
ponizena?

No, uvazujme nasledovné.

Nejprve, Tereza Martinova vyrlstala ve Francii, kterad byla hluboce zasazena Jansenistickou herezi,
kterd vylucovala radost a propagovala moralini pfisnost, zdlrazrovala strach a spravedInost, trest a
tvrdost, soud a odsouzeni. Nehlasala BoZi radostnou zpravu o BoZzim milosrdenstvi pro hfisniky, ale
vlastni Spatnou zprdvu o BoZim stravujicim hnévu pro kazdého, kdo se opovazi spachat nejmensi
chybicku proti jednomu s velmi pfisnych pravidel. Tato hereze vyhlasovala, Ze malokdo bude

zachrdnén, ze c¢lovék musi dokonale nasledovat JeziSe a musi si zaslouzit jeho lasku
mnohondsobnymi dobrymi skutky a bolestnymi obétmi.

Tereza byla hluboce zasaZena Jansenismem béhem svého détstvi. Snad tento vliv pfichazel skrze jeji
matku, Zelie, jejiz vlastni matka byla pfisné jansenisticka a prohanéla ubohou dceru s neustalou
litanii: ,,To je htich, to je htich, to je htich.!” Ale pokud nechdme stranou otdzku, jak pfesné Terezie
upadla pod jansenisticky vliv, pfesto mlizeme fici, Ze ji to zasahlo ve velmi ranném véku. Napfiklad
jako dité, kdyz se dopustila néjakého omylu, nebo udélala néjakou chybu, nebo néco udélala Spatné,
aniz by to zamyslela, byla naplnéna Uzkosti a ,,neustale zadala odpusténi.” Jeji matka poznamenavala,
,My ji fikdme, Ze je ji odpusténo, ale marné. Neustdle dokola place.”

Vidime, Zze Jansenismus mél vliv i na Tereziino pozdéjsi détstvi. Naptiklad pfi pfipravé na 1. svaté
pfijimani v 10 letech ona konala a zaznamenala 1949 malych obéti a 2773 kratkych modliteb! (Diky
Jezisi se sama pozdéji naucila, jak to vyjadrila, ,,nepoditat tyto skutky”.) Mnohem horsi byly jeji
bolestné navaly skrupuli, které casto prichazely s jansenistickymi myslenkami.

Tereziin boj s témito skrupulemi zacdal v pribéhu jeji obnovy v ramci pfipravy na 1.sv. pfijimani, ktera
byla vedena velmi pfisnym knézem. Vzpomina si na tuto zkusenost ndsledovné: ,,Co nam knéz rekl,
bylo désivé. Mluvil o smrtelném hfichu a popisoval dusi ve stavu hfichu a jak velmi ji Bih nendvidi.”

Nastésti se Terezie mohla svéfit své drahé sestife Marii, kdykoliv byla v pokuseni si myslet, Ze ji Bah
odmita — ale Mariina slova pfinesla jen do¢asnou Utéchu, skrupule pronasledovaly Terezii jesté do
Karmelitanského konventu (taky nazyvan ,Karmel“). Ve skutec¢nosti jeji sestra Pavlin (Matka Anezka)
napsala: ,,Strach z urdzky Boha zcela otravil Tereziinu existenci od pocatku jejiho duchovniho Zivota.”

Jansenismus otrdvil Tereziin ranny duchovni Zivot nejen tim, Ze v ni vytvofil pfemiru strachu z urazeni

Boha, ale také byl pficinou jejiho rdstu v nezdravém pfiliSném zabyvani se utrpenim. To se objasnilo
diky jejim dopisim z této doby. Napfiklad toto je jedna ukdzka z mnoha, kde ¢teme:

Svatost se nesklada z fikani péknych véci, ani dokonce v mysleni nebo v prozivani takovych
vécil....... Vychazi z utrpeni a to utrpeni ze véeho. Svatost. Clovék to musi prekonat jakoby na $picce
mece, musi trpét....musi byt v agonii....

Kromé vlivu Jansenismu, je Tereziina poniZenost také vysledkem jejiho jednoduchého byti, velmi
zlomeného a rozdrceného malého dévcete. Svou biologickou matku ztratila na rakovinu, kdyz ji byly 3
roky a jeji adoptivni matka odesla na Karmel, kdyz ji bylo 9 let, stala se emocné labilni a plakdvala pfi
nejmensi provokaci. Dokonce ji jini fikali, , Ty jsi tolik plakala v dobé svého détstvi, Ze nebudes mit
pozdéji Zadné slzy k prolévani.” (Jeji precitlivélost nemohla byt uzdravena dokud nepfijala milost

svého ,Vanocniho obraceni”, kdyz ji bylo 14 let.)



Pro Tereziinu hlubokou emocni kfehkost — kterad ji oslabovala a privedla k psychickému zhrouceni v 10
letech — jeji sestry ji chranily a milovaly tolik, Ze se stala spoleCensky neohrabanym vyvrZzencem a
naprosto osamélou, kdyz zacala chodit do Skoly. Dokonce ji druhé skolni déti Sikanovaly a délaly si

z ni srandu. Stala se dévéetem, které nevédélo, jak se pripojit ke spolecnym détskym hrdm a dokonce
si ani neuméla ucesat vlasy.

Uprostred své extrémni osamélosti a precitlivélosti Terezie hluboce touzila byt milovdna. Ve
skutecnosti byla jeji laska tak velka a touzici, Ze pfipustila skutec¢nost, Ze kdyby ji byla dana pfilezitost,
by se sama vrhla do naruce prvniho stvoreni, které by ji zkfiZilo cestu. Jak to sama vyjadrila, ,,Se
srdcem, jaké bylo mé, bych dovolila sama sobé, abych byla uchvacena a mé kridla byly
ustfizeny......\Vim, Ze bez Néj, bych padla tak hluboko jako sv. Marie Magdaléna.”

Diky Bohu, Pan ukdazal podivuhodné milosrdenstvi této malické dusi, Ze ji ve skute¢nosti zachoval
Zivot bez tézkého htichu, tim Ze odstranil pfekdzky, které by se mohly stat pfic¢inou jejiho padu.

Terezie si byla bolestné védoma veskeré slabosti, kterou jsme popsali a dokonce — se ani
neodvaZovala fict o sobé, Ze je mala duse! Dalo by se fict, Ze by se ti podivala pravdépodobné do oci
a rekla se vsi vaznosti: ,,MUj priteli, neexistuje nikdo ubozZejsi, nez jsem ja.”

Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Pomoz mi poznat mou vlastni ubohost a radovat se v BoZim
milosrdenstvi.

3. meditace - Objev Malé cesty

Dozvédéli jsme se, ze Terezie Martinova byla skute¢né mala duse. Pfesto v dobé svého mladi, méla
odvazné touhy: Chtéla se stat svatou, ale ne jen néjakou svatou, ale velkou svatou. P¥ibéh z jejiho
détstvi ndm to pomaha pochopit — jde o udalost, kterou ona sama nazvala ,,shrnuti celého mého
Zivota.”

Jednoho dne se Tereziina starsi sestra Leonie rozhodla, Ze uz vyrostla ze svych hracek a tak je nabidla
svym mladsim sestram Celiné a Terezii. Byl toho plny kosik. Celina si vybrala jednu hracku, ktera se ji
libila. Ale kdyzZ prisla na fadu Terezie, budouci svétice nahle zvolala, ,Ja touzim po vSech!” a vzala si
cely kosik.

Tento pribéh velmi dobre vysvétluje to, jak Terezie pfistupovala d duchovnimu Zivotu a k cesté
svatosti. Pochopila, Ze existuje ,mnoho stupnl dokonalosti“ a ona touzila po nejvyssim stupni, kdyz
opakovala Panu, ,,M{j BoZe, Ja touzim po vSsem — vybirdm si vSechno, co ty chces!“

Pozdéji Terezie vyjadrila své odvaziné touhy po svatosti, jeSté odvaznéjsim zplsobem, kdyz fekla, Ze
chtéla milovat Boha mnohem vice, nez Terezie z Avily, nejvétsi karmelitanska ucitelka cirkve! Avsak si
také uvédomovala svou slabost a malost. A tak pro Terezii svati, jako byla sv. Terezie z Avily , byli
jako orlové, vznasejici se ve vysSinach svatosti, zatimco ona vidéla jednoduse sebe samu, jako malého,
slabého ptacka, bez sily a schopnosti létat. Ve skute¢nosti sama pfipustila, ,,Ja nejsem orel.”
Nicméné pokracovala dal ve vysvétlovani, ,,Ale mam.......... oci a srdce orla.”

Potom pokracovala: ,, TakZze navzdory mé extrémni malosti, se stale odvazuji hledét na tebe Pane a
mé srdce citi vSechny touhy orla.”

Takova je odvaha, ktera vedla Terezii objevit Malou Cestu. Spis je presnéjsi fici, Ze Blih si nemohl
pomoci a sam ji ti zjevil. ,,ProtoZe jsem byla tak mald a slaba, tak se ke mné snizil a uvedl mé do



tajemstvi své lasky. V nasledujicim dryvku osvétluje radostné zjeveni tykajici se , skute¢nosti Jeho
lasky.”

Vzdy jsem chtéla byt svatd. Béda! Vidy znovu jsem zakousela, Ze kdyz se srovnavam se svatymi, vidim
mezi nimi a sebou tak velky rozdil, jaky existuje mezi horami, jejich vrchol se ztraci v oblacich a
nejasnym zrnkem pisku pod nohama téch, co jdou kolem. Misto toho, abych ztratila odvahu, tak jsem
fekla. Blh nemUze vkladat nesplnitelné touhy. Mohu tedy navzdory své malosti usilovat o svatost. Je
nemozné pro me, abych vyrostla, musim snést sebe samu, jaka jsem, se vsi svou nedokonalosti.

Ale chci vyhledat prostredky, jak se dostat do nebo malou cestou, cestou, kterd je nejpfiméjsi a
nejkratsi a zcela novad.

Tak , malé ptace se srdcem orla, maly ptacek, ktery je si dobre védom své slabosti a je si zcela jisty
tim, Ze BUh by ji nemohl dat srdce orla, aniZ by ji poskytl prostredky k realizaci jejich tuZeb.

Tudiz zde musi byt takova cesta! Musi existovat cesta pro malé duse, jakou je ona: ,pfim3, kratka a
zcela nova cesta.” Dobre. Terezie je velkd ucitelka cirkve, protoZe objevila takovou cestu — spiSe
znovuobjevila. Znovu objevila Uplné jadro evangelia, Dobré zpravy, kterou Bih pozveda ponizené:

Nyni Zijeme v dobé vynalez(i a nemusime se obtéZovat Splhat po schodech, nebot v domech
bohatych, je Uspésné nahradil vytah. Chci najit vytah, ktery by mé pozvedl k Jezisi, protoze jsem pfrilis
mald, abych Splhala po hrubych schodech dokonalosti. Hledala jsem v Pismu néjaké znameni
takového vytahu, ktery byl predmétem mé touhy a Cetla jsem slova prichazejici z Ust Vécné
Moudrosti: ,, Kdokoliv je mali¢ky, pojd ke mné“. A tak jsem uspéla. Citila jsem, Ze jsem ho

nasla......... vytah, ktery mé musi pozvednout do nebes, jsou tvé ruce JeZisi! Proto nemusim rlst, ale
zUstat mald a stavat se mensi a mensi.

Otazka: Kdyz ¢tes Zivoty svatych, zdaji se byt jako orlové vznasejici se ve vyskach, zatimco ty jsi maly
ptak, ktery nemuze létat? Jinymi slovy, zdaji se jako tycici se hory, kdyzZ ty jsi jako malinké zrnko
pisku? Pokud je to tak, pak jsi malicky. Jsi ten, ktery pozndva svou chudobu, slabost, zlomenost a
hfich. A nyni ti Terezie ozndmila dobrou zpravu, kterou je novy vynalez ,duchovni vytah”, ktery
poskytuje cestu do vysin i pro malé duse. To je zplisob, ktery je nejpfimé;jsi, protoze je naprosto
kolmy, velmi kratky, protoze se vyhyba tocitym schodiim a zcela novy — nebo alespon to tak citim,
protoZe to je znovu objevené samotné srdce evangelia, konkrétné, BoZi milosti pro malé a ponizené
Vice se o tom dovime zitra.

Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Dej mi srdce orla a spalujici touhu zvolit vse, co ty pro mé
chces.



