Duchovni obnova Hnuti Modlitby matek — Kroméfriz 2.10.-4.10.2020

6. Den pripravy — nedéle 27.9.2020

1. meditace - Co to je

Vcera jsme se naucili, Ze Mald cesta sv. Terezie nevrcholi v obétovani se BozZi spravedInosti, ale spis
v obétovani se Bozimu Milosrdenstvi. Tak co to vlastné je? Terezie sama ndam vysvétluje jak ona kona
svou vrouci modlitbu k Panu:

O mUj Boze! Najde sama Tva spravedInost duse ochotné nabidnout samy sebe jako obét? Potfebuje
je také Tva Milosrdnd Laska? V kazdém pripadé tato laska je neznama a odmitnutd témi srdci, kterym
by ses tak bohaté odménil a obratil se ke stvoreni, které hleda stésti uprostred svych mnohych
malych zalibenim misto toho, aby odevzdali do Tvé naruce a pfijali Tvou nekonecnou lasku. O mdaj
BozZe! Je Tva laska pohrdana laska uzaviena pouze uprostired Tvého srdce? Zda se mi, ze kdybys mél
najit duse, které se Ti odevzdavaiji jako celopal Tvé lasky, stravil bys je velmi rychle. Zda se mi také, ze
bys byl $tastny, kdybys mohl dat volny prichod vindm nekonecéné laskavosti uvnitf sebe. Jestlize Tva
spravedlnost touZi, aby méla volnou cestu, spravedIinost, jez se Sifi nejen na zemi, o kolik vice Tva
Milosrdna Laska touzi zapalit duse, protoze Tvé milosrdenstvi dosahuje aZ k nebestim. O muj JeZisi,
dovol mi byt Stastnou obéti, stravuj mé - svou obét ohném své Bozi lasky!

Z této nddherné modlitby zacindme pfichazet k podstaté obétovani se Milosrdné Lasce. A tyto
klicové radky, které zjevuji podstatu, jsou ve skutecnosti dvé otazky: Prvni z nich je tato: ,NevyzZaduje
také Tva Milosrdnd Laska obéti?” To navozuje odpovéd, Ze ano. Jezis potiebuje malé duse, které by
pfijaly jeho Milosrdnou Lasku. A to je ta krasa cesty sv. Terezie. Neni to cesta, na které JeZis dava
milosti a prokazuje milosrdenstvi, protoZe bychom si to zaslouzili, ale spiS protoZe citi potfebu ndm je
ddvat.

Samoziejmé mlzZeme jit po cesté zasluh se zamérenim na to, co si ,zaslouzime.” Jinymi slovy
muZeme byt dychtivi nasich vlastnich zasluh jako uboha obét spravedinosti Sestra Marie JeZiSova,
ktera fekla na své smrtelné posteli ,Nemam dost zasluh, musim jich ziskat mnohem vice.” Nebo
muzeme kracet cestou milosrdenstvi vénovanim pozornosti JeZisi, ktery touZi po dusich, které by
mohl naplnit svou Milosrdnou Laskou.

Jeden odbornik na karmelitanskou spiritualitu, dava do kontrastu tyto dvé cesty (cestu zasluh a cestu
milosrdenstvi) nasledovné: , Blh zpUsobi nase posvéceni tim, Ze rozptyli milost, kterou dava podle
nasich zasluh, nebo prosté uspokoji potiebu svého milosrdenstvi.” Nevim jak vy, ale ja si vybiram tu
druhou cestu!

Dobie, mame zde druhou klicovou otazku vasnivé modlitby sv. Terezie: ,Z0stava Tva pohrdana laska
uzaviena ve Tvém vlastnim Srdci?“ To je otazka za milion dolar(! Ale to ve skute¢nosti neni otazka
pro JeziSe, to je otazka pro nas. Ve skutecnosti je to otdzka pro tebe. (Uz jsem sdélil, kterou cestu
jsem si vybral.) A co ty? Mas soucit s JeZiSem? Budete utéSovat jeho srdce tim, Ze mu umoznite
naplnit vasi dusi laskou, kterou jini odmitli? Pokud feknes ANO tomuto obétovani, pak se zd3, Ze Jezis
bude ,Stastny” a nebude ,zadrZovat” viny......Ceho? Nekonecné spravedinosti? Nekonecné prisnosti?
Ne. Nekonecné néznosti. Nyni, tedy, kdo po néem takovém netouzil? V pofadku, ale nez odpovis,
kterou cestu si chces zvolit — spravedInost, nebo milosrdenstvi, pfisnost nebo néznost — Rad bych zde
uved| svédectvi jiné velké svétice BoZiho Milosrdenstvi. Délam to proto, Ze miZe byt obtizné véfit, Ze
lezi§ ve skutecnosti nds ,potfebuje” a Ze my skuteéné mizZeme jeho Svatému a Milosrdnému Srdci



dat ulevu. Abychom to pochopili, poslechnéme si, co sém Pan fika sv. sestte Faustiné o odmitani
milosti a milosrdenstvi jeho Srdce:

Touzim vénovat své milosti dusim, ale ony je nechtéji prijmout. Ty, alespon pfichazej ke mné co
nejcastéji a prijimej ty milosti, které ostatni odmitaji. Timto zplsobem budes utésovat mé Srdce.

Ah, jak Ihostejné jsou duse k tolika dobriim a k tolika dlkazam lasky! Mé srdce je napajeno jen

nevdécnosti a zapométlivosti dusi, které Ziji ve svété. Maji ¢as na vSechno, ale nemaji ¢as pfijit ke
Mné pro milosti.

...... Plameny milosrdenstvi ve mné planou. TouZim jej vrhnout na lidské duse. Ach, jakou bolest mi
plsobi, kdyZ je nechtéji pfijmout! Hledam duse, které by rady prijaly mé milosti.

TakzZe chces , utéSovat” JeziSe prijetim jeho milosti? Pfijmes odmitané milosrdenstvi, které plane
v jeho Srdci? Stanes se jak to vyjadrila sv. Terezie jeho ,$tastnou obéti”, tim, Zze mu dovolis vlit do své
duse ,pfivaly jeho nekonecné néznosti“? Nabidnes sebe jako obét jeho Milosrdné Lasce?

Mozna jesSté nejsi Uplné pripraveny. Mozna si rikas.” Zni to fantasticky, ale v éem je hacek?“ Jinymi
slovy, ,,Co mé to bude stat?“ Dobra otazka. Odpovéd' si nechame na zitfek.

Modlitba

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Priprav mé srdce prijmout viny nekonecné néZnosti proudici
z JeZisova Srdce.

2. meditace - V ¢em je hacek?

Obétovat se Milosrdné Lasce zni baje¢né: Abychom moli utésovat Jezise, méli bychom zadat a
pfijmout vSechnu odmitnutou lasku a nézné milosrdenstvi, které jiné duse odmitaji. Vyborné. Ale

v ¢em je hacek? Jasné, hacek je v tom, Ze kdyz pfichazis ucinit obétovani se Bozi SpravedInosti pfinasi
to: spoustu utrpeni! (Vzpomen na Sestru Marii od JeZise. Pamatujes?). V ¢em je tedy hacek kdyz
prijdes konat obét Milosrdné Lasce? Ano, je tu hacek — ale neni to désivé. Dovol, abych ti to vysvétlil.

Jsem pravé tésné za hradbami Jeruzaléma na Kalvarii a JeZi§ umira na kfiZi. Vidite ho tam
zkrvaveného, pohmozdéného a zlomeného? Obétuje svou dusi Bozi SpravedInosti. Vlastné uzavrel

s Otcem dohodu. V podstaté rekl: ,Otée, dej mi prosim vSechny tresty urc¢ené hrisnikim a hfisnikim
udél vsechno pozehnani mého vlastniho bozského Synovstvi.” To se opravdu déje na kfizi: Jezis splaci
cenu htichu a nese tézké bfimé Bozi SpravedInosti, které od nas odnima a my se mizeme tésit z daru
spasy. To je ,hacek” pro néj, ktery se tak stdva obéti BoZi SpravedInosti, je to strasliva bolest jeho
utrpeni, kterd vrcholi v tfihodinové agonii na kfizi.

Také Marie je zde na Kalvarii, stoji u paty kfiZe. Jeji pfitomnost ndm pomaha pochopit tento ,,hac¢ek”,
ktery pfinasi sebou to, Ze se stava obétni dusi Milosrdné Lasky. Rikdm to proto, protoze ona nebyla
fyzicky ukfiZovana na Kalvarii, ale trpéla jistou formou duchovniho ukfiZovani. Jak? Dobfe, dovolte mi
to objasnit: Jsem si jisty, Ze kazda matka, ktera by vidéla trpét své dité v agonii nemoci, vam rekne, zZe
by si hned se svym ditétem vyménila misto, kdyby to bylo mozné. Dobfe, uvazme tedy Zze Marie méla
pravdépodobné ve svém Neposkvrnéném Srdci mnohem vice matefské lasky, nez vSsechny matky
dohromady. A nejen to, ale jeji Syn je také nejvice hoden milovani ze vSech déti na svété. A nejen to,
ale Maria vidéla své dité prochdazet utrpenim horsim, nez jakym kdykoliv néjaky ¢lovék trpél.



Dobre, to vSechno ndm ma objasnit v jistém smyslu Mariino utrpeni, které prozivala, kdyz stdla u paty
krize. Ale kdyZ tak o tom premyslime, takové utrpeni neni tak désivé — alespon neni tak odpudivé jako
myslenka nasilné, krvavé a mucivé smrti. Pro¢ ne? ProtoZe Mariino utrpeni na Kalvarii bylo utrpenim

soucitu.

Soucit znamenad ,trpét s nékym“ a takové utrpeni je ve své podstaté zamérené na druhého. Jinymi
slovy jde o pohled na druhou osobu, ne na sebe sama. A pokud neni nas pohled zaméren na sebe,
kdyzZ trpime, prestoZe je nase bolest skutecné realna, casto si ji ani nevSiimneme. Jsme zcela zahledéni
na utrpeni milovaného. Na druhou stranu, pokud se pichneme, nebo nds hrozné boli hlava, je tézké
se nesoustfedit na sebe a pak skute¢né zakousime bolest. TakZe v jistém smyslu jde utrpeni ze
soucitu sndset snaze a je méné hrozivé, nez fyzické utrpeni. Je to tedy néco, co je v srdci téch, ktefi
jsou k tomu povolani.

Jako krestané bychom méli mit milosrdné srdce. Jinymi slovy, jsme povolani nechat se pohnout
soucitem z utrpeni druhych. Nanestésti nase hfichy, htichy druhych a bolesti Zivota velmi dobfe
zatvrzuji nase srdce, coz nds ¢ini méné soucitnymi, méné milosrdnymi a méné podobné Jezisi.

Dobre, obétovani se Milosrdné Lasce nam ma predevsim pomoci rist v soucitu a tim zacindme mit
soucit s JeZiSem. Zaciname vidét, jak touZi vylit svou Milosrdnou Lasku na htisniky a Ze pfilis mnoho je
téch, ktefi jeho lasku odmitaji. Proto z dlivodu nabidnuti utéchy Jezisi, Zddame o vsechno toto
odmitnuté milosrdenstvi. A co se stane pak? Jezis ndm je ddva. Jeho nézné milosrdenstvi se vyléva do
nasich ztvrdlych srdci, oCistuje je a tim je ¢ini soucitnéjsimi, milujicimi a citlivéjsimi.

Tak to je ten hacek! Obétovanim se Milosrdné Lasce se stava nase srdce mnohem vice pohnuto
soucitem s utrpenim druhych. To umoZnuje nasemu srdci stat se vice podobnému srdci sv. Frantiska
z Assisi, ktery ve svém velikém soucitu s JeziSem chodil s pla¢em a hlasitym narikanim, , Laska neni
milovana! Laska neni milovana!“ To umoznuje nasim srdcim stat se podobnym srdci Svaté Matky
Terezy z Kalkaty, kterd pozorné naslouchala JeZi$ovu ,bolestnému voldni z kiize: Ziznim“. To
umoznuje nasim srdcim, aby byla uzdravena z lhostejnosti k utrpeni a bolesti nasich bliznich. Strucné

feceno, ma to umoznit Jezisi, aby nase srdce ucinil vice podobné svému srdci.

Ale neboj se. Milosti, které uzdravuji srdce, kdyZ se obétuje$ Milosrdné Lasce, nepfichdzeji obycejné
vSechny najednou. Myslim, Ze Jezi§ ma tendenci uzdravovat nase srdce postupné, pokud Zijeme toto
sebeobétovani. Znamenad na to vsak skutecnou bolest. Pfedevsim, soucitu s témi, ktefi trpi ranami ve
svém srdci. Ale to jsou nadherné rany — rany lasky! Tereziina sestra Celina (Sestra Genevie od Svaté
tvare) to vyjadrila nejlépe:

Nesmime si plést (touhu mé sestry stat se obéti Milosrdné Lasky) s obéti SpravedInosti. Tereziino
srdce bylo zranéné, to je pravda, ale zde, laska byla odpovédi na lasku .......rana lasky. Skutecné neni
nic sladsiho a nic hrozivéjsiho.

Vv

Tedy Obétovani se Milosrdné Lasce nejen utésuje JeZiSovo Srdce, ale také (paradoxné) uzdravuje
nase srdce, tim, Ze je zranuje ldskou. Obétovanim se, se stava nas Zivot obojim ,,sladkym“ a
,hroznym“ (v dobrém slova smyslu!), kdyz se nase srdce probouzeji soucitem ke skute¢nému
Kristovu mystickému Télu (Cirkvi), které trpi jak v hlavé, tak ve svych tdech. Ale pokud to vsechno
nestaci k tomu, aby nas to presvédcilo k tomu, abychom se rozhodli obétovat se Milosrdné Lasce, pak
nas mozna presveédci jina skutecnost: Pokud Zijeme toto Obétovani sebe sama, nemusime mit strach
z oCistce. Coze? Vice se o tom dozvime v dalsi meditaci.



,Modlitba:

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. UCiri mé srdce, jako néZné Srdce JeZiSovo, plné milosrdenstvi a
soucitu.

3. meditace - Zadny ocistec?

s s

V pfedchazejici Uvaze jsme se ucili, Ze obétovani se Milosrdné Lasce uzdravuje nase zatvrzela srdce,
¢ini je citlivéjsi a soucitnéjsi. Jednim z dlsledkd, je pak vétsi citlivost a hlubsi touha po Bohu. A svéte
div se: To je vlastné ocistec. Skutecné. Svata Faustina méla jednou vidéni oCistce (mista utrpeni dusi,
které zemfrely ve stavu milosti, ale jesté potfebuji ocisténi) a ptala se dusi, co je pro né nejvétsim
utrpenim. VSechny jednohlasné odpovédély — , Touha po Bohu*.

Znamena to tedy, Ze diky Obétovani se Milosrdné Lasce se stava muj Zivot olistcem? Ano, v jistém
slova smyslu ano, protozZe prohlubuje nasi touhu po Bohu. Ale nebojte se. Zde na zemi je to sladka
touha a predevsim dobrd véc. Je dobra zvlasté proto, Ze nejen otevira nase srdce hlubsi modlitbé a
mUze udinit Zivot mnohem radostnéjsim, ale také nas chrani pfed skute¢nym ocistcem v budoucim
Zivoté. Skutecné sv. Terezie véfila, Ze malé duse, které uskutecnuji v Zivoté Malou Cestu a obétuji se
Milosrdné Lasce, se mohou ocistci snadno vyhnout. Ale tim neminim, ze vyhnout se ocistci je néco
snadného, protoZze snadné je jenom jit do pekla! Spi$ se domnivam, Ze je snadné obejit oCistec a jit
primo do nebe jako svati. Nechme sv. Terezii, aby ndm sama vysvétlila tuto podivuhodnou
skutecnost. Svétice Malé Cesty véfila, ze poté, co ucinila své obétovani se Milosrdné Lasce, uz nemusi
mit strach z oCistce. Popisuje dlvod své sestife Pavliné (Matka Anezka), ktera ji dala dovoleni ucinit
toto obétovani:

Vy jste mi draha Matko dovolila, abych se nabidla timto zplisobem Bohu a vy znate feky, nebo spise
oceany milosti, které zaplavily mou dusi. Ach! Od tohoto $tastného dne vidim, jak mé Laska
prostupuje a podmarnuje si mé, jak mé v kazdé chvili tato Milosrdna Laska obnovuje, ocistuje mou
dusi, tak Ze v ni nezlistavaji ani stopy hrich( a tak nemusim mit strach z oCistce. Vim, Ze si sama
nezaslouzim ani vstoupit na mista véénych radosti, protoZe ty jsou vyhrazena pouze svatym dusi,
které tam mohou vstoupit, ale také vim, Ze ohen Lasky mnohem vice posvécuje, nez oher ocistce.
Vim, Ze Jesis nemUzZe touZit po zbytecném utrpeni pro nas a Ze nebude ve mné vzbuzovat touhy,
které pocituji, kdyby mi je nechtél darovat.

Nezni to jako litost nékoho, kdo se nabidl Milosrdné Lasce? Samoziejmé, Ze ne. Ve skute¢nosti dalsi
véta, ktera nasleduje za timto odstavcem to Cini jesté jasnéjsim: ,Ach! Jak sladka je tato cesta Lasky!”
Ano je sladkd, protoze milovat je sladké a mnohem efektivnéji nas €ini svatymi: ,,Ohen Lasky mnohem
ucinnéji posvécuje, nez ohen ocistce.” Ve skute€nosti pro Terezii milovat znamenalo ziskavat
,plnomocné odpustky”, které nds vysvobozuji z oCistce. Navic sama vysvétluje: ,,Blh, jeZ je sama
mirnost, by se jesté vice smiloval kvlli do¢asnému trestu za hfich, protoze nas miluje.”

Tak laska nds vede cestou, na které nam cini v jistém slova smyslu vSechno snadnym. Tento zpUsob
pro nas zamyslel milujici a milosrdny Bah. Ale pokud zlstaneme pfilis ,,velkymi“ — jinymi slovy, pokud
neopustime svou dokonalost a sebejistotu pfed Bohem ve svém Zivoté - pak musime snaset
,Zbytecna utrpeni”, pak musime snaset ,ohen ocistce.” Ale Terezie nas chce toho uchranit a véfi, ze i
BUh nds toho chce uchranit.

Ve skuteénosti, podle Terezie, Blh nechce jen, abychom se ocistci vyhnuli, dokonce chce, abychom o
odistci prestali mluvit tak, jako by bylo skoro nemozné se mu vyhnout. Ve skutecnosti vérila, ze
takova rec Pana zranuje. Napriklad, kdyz slySela nékteré ze svych sester mluvit o tom, jak ony



pravdépodobné skonci v ocistci, tak jim Terezie odpovidala, , Ach, jak mé zarmucujete! Jak velmi
zranujete Boha, kdyzZ vérite, Ze skoncite v ocistci. Pokud milujeme, nemzeme tam odejit.“ A jedné
novicce, ktera se ji svéfila, Ze ma strach z oCistce, Terezie odpovédéla:

Nemads dost viry. Mas pfilis mnoho strachu pred dobrym Bohem. Mohu té ujistit, Ze je nad tim
zarmoucen. Neméla by ses bat ocistce, kvlli jeho utrpeni, ale misto toho bys méla Zadat, Ze si tam
nezaslouzis jit a tim potésit Boha, ktery tak nerad uvaluje na duse tento trest. Jakmile se pokusis
potésit ho ve vSem a mit neotresitelnou dlvéru, olisti té okamZité svou laskou a nedovoli, aby néjaky
hfich v tobé zUstal. A pak si mGzes byt jista, Ze nebudes muset jit do ocistce.

Jak si mGzZeme byt jisti tim, Ze ,nebudeme muset jit do oCistce”? Terezina rada je néco, co jsme uz
slyseli: SnaZ se (,, Kdyz se ho snazis ve vsem potésit....“). A také fikala néco dalsiho, co je nam uz také
povédomé: Stdle divéruj (,,.......a méj neotresitelnou davéru”). Tak, pokud se snazime a stale

vewvr

dlvérujeme, Bah nas v kazdé chvili ,ocistuje svou laskou a v nezanechava v nas zadny hfich.”

Dobre, tim jsme odkryli dvé ze ,tfi véci” k prozivani Malé Cesty, o kterych jsme mluvili v 11 dni
obnovy. SnazZ se a stale divéruj. Ale kde je ta treti véc? Kde je to volani po ,, pozndni temnoty nasi
malosti“? Tuto ¢ast Tereziina uceni nachdzime v jeji odpovédi k jedné z jejich novicek, sestfe Marii od

Vv

Sestra Marie se ptala sestry Terezie, ,,Pokud selhavam dokonce v malych vécech, smim stale doufat,
Ze pUjdu pfimo do nebe?“ Terezie znala velmi dobfe slabosti této mladé sestry a pfesto neustale
opakovala nadherna slova o malych dusich: ,,Ano! Blh je tak dobry. On dobfe vi, jak té mUzZe ziskat.
Ale navzdory tomu zkus byt vérna, tak aby nemusel marné ¢ekat na tvou lasku. Ano, Bih je tak dobry
k malym dusim, které poznavaji svou slabost. Tak zkousej byt vérna a divéruj v Bozi zaslibeni
milosrdenstvi.

Modlitba

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Pomoz mi Zit muj Zivot tak, abych sel pfimo do nebe aZ umfu.



