Duchovni obnova Hnuti Modlitby matek — Kroméfriz 2.10.-4.10.2020

7. Den pripravy — pondéli 28.9.2020

1. meditace -T¥i namitky

V této fazi uz vime, co Obétovani Milosrdné Lasce neni (obétovani se Bozi spravedlnosti), ¢im naopak
je (akt milosrdenstvi vici Jezisi), co nas to stoji (nasi tvrdost srdce) a od ¢eho nds vysvobodi (od
olistcového ohné). Nyni, pred tim, neZ se podivame na text samotného obétovani se (zitra), bych rad
probral tfi potencionalni ndmitky.

Prvni ndmitka ma co do cinéni se vcerejsi Uvahou o ocistci. Nékdo z nas, kdyzZ o tom vcera uvaZzoval,
mohl si pomyslet, Ze snad Terezie upada do hfichu troufalosti tim, Ze nam fika, abychom véfili tomu,
Ze se mlzZeme vyhnout ocistci. Dobre ve skutecnosti by tak Cinila, kdyby tvrdila, Ze mGZeme ocekavat
pfimy vstup do nebe bez litosti nad nasimi hfichy a bez toho, aniz bychom konali ndpravu. Ale to
neuci. Ve skutecnosti jeji diraz na vlastni Usili zahrnuje litost nad htichy a konani pevného rozhodnuti
htich neopakovat.

Mozna ale namitneme, Ze jednoduse hleddme spravedinost. Moznd se nam zd3, ze Terezie se chova
pfilis shovivavé. Moznd, chceme, aby lidé platili vice za své htichy. Dobre, v takovém pripadé bychom
nesouhlasili s Terezii a spiS bychom stranili sestfe Febronii.

Sestra Marie Febronie (67 let), byla podpfevorkou v Tereziiné konvetu a slysela o uc¢eni 19-leté
novicmistrové, které se tykalo oCistce. Nelibilo se ji to, protoze se domnivala, Ze je to opovazlivé a
pfilis shovivavé - proto doslo mezi obéma sestrami ke konfrontaci. Terezie se ji s laskou a
shovivavosti pokousela klidné vysvétlit celou zaleZitost, ale sestra Febronie na to viibec nereagovala.
Nakonec Terezie ukoncila celou diskuzi odvaznym prohlasenim. ,Moje sestro, jestlize hledas Bozi
SpravedInost, tak se ti ji skute¢né dostane. Duse dostane od Boha presné to, po ¢em touzi.”

Drive neZ uplynul rok, dostala sestra Febronie chfipku a zemfela. Po tfech mésicich se zjevila ve snu
sestfe Terezii. Pfesvédcena, Ze to nebyl bézny sen, nahlasila jej Terezie prevorce, kterad jej
zadokumentovala. Zde je tato zprava zaznamenana vlastnimi slovy svétice:

O ma Matko, ma sestra Marie Febronie pfisla minulou noc ke mné a Zadala, abychom se za ni
modlily. Je v ocistci, jisté proto, Ze pfilis malo dlvérovala v milosrdenstvi dobrého Pana. Skrze jeji
Upénlivou Zadost a jeji presvédcivy vzhled se zdalo, Ze se mi snatila Fici, ,Méla jsi pravdu, nyni jsem
obdrzZela plné BoZi spravedInost a to je ma chyba. Kdybych té byvala poslechla, tak bych tu nyni
nebyla“.

Takze pouceni z tohoto pfibéhu je, Ze si miZeme vybrat cestu spravedlnosti, nebo milosrdenstvi.
Ano, to je skute¢né nase svobodnd volba — ale zarover je nutné si uvédomit, Ze mirou jakou my
mérime, tak bude také ndam naméreno (Lk 6/38). Jinymi slovy, pokud si vybereme, Ze budeme
zachazet s druhymi s pfisnou spravedInosti, pak Bah bude pfisné zachazet s nami. Pokud si vybereme
byt milosrdni k druhym, pak Blih bude milosrdny s nami. Slyste. Vybrat si cestu milosrdenstvi
znamena byt milosrdni k druhym. To je jedna z hlavnich véci, které spadaji do kategorie ,,Snaz se” pro
7ivot Malé Cesty. Dovolte, abych to zopakoval: Zit Malou Cestu znamena byt milosrdni k druhym.
Musime se snazit ukazovat milosrdenstvi. Musime se snaZit odpoustét. Jinak nemizeme doufat

v milosrdenstvi (Mt 5/7;18/21-35).



Druhd mozna namitka vici obétovani se Milosrdné Lasce, ma co do ¢inéni s témi, ktefi se zacali citit
pfilis hluboko v tomto obétovani. Jinymi slovy, mozna fikaji,

Podivej, libi se mi poselstvi BoZiho Milosrdenstvi, zboZnost a to vSechno a myslim Ze proZiji krasné
malé zasvéceni. Ale nevédél jsem o tomto ,hacku” a o vsi té ,zvySené touze po Bohu“ a vSem tom
ostatnim. Ackoliv to druhym nevadi, j4 jsem z toho nervézni. Rikdm si v duchu, do &eho se to viastné
poustim?

Jako odpovéd na tyto tézkosti bych rad rekl toto: Ano obétovani se Milosrdné Lasce je mocny
duchovni akt, ke kterému by mélo byt pfistoupeno s jistou vaznosti. Avsak méj na mysli, Ze jde o
celkovy pohled na Obétovani se milosrdenstvi a Bohu, , ktery je ze vSech nejnézné;jsi“. Po té, co jsem
toto rekl, tak mam jeden navrh. Pokud se citis stale jesté kvali tomu trochu nervdzni, pomodli se tuto
modlitbu, ,,Ano, Pane, chci byt svaty, ale prosim bud mirny.“ Up¥fimné&, tuto modlitbu se sam ¢asto
modlim a mohu té ujistit, Ze Pan byl ke mné skutec¢né velice mirny. Ale pokud ti to nestaci, tak
prosim zvaz vlastni slova sv. Terezie o vykondni Obétovani se Milosrdné Lasce jako mald duse:

Jsem jen dité, bezmocné a slabé a presto je to ma slabost, kterd mi davad odvahu obétovat se jako
obét Tvé Lasky o JeziSi! V minulosti, obéti Cisté a bez poskvrny byly jedinné, které silny a mocny Bih
prijimal. Aby se naplnila BoZi SpravedIinost byla dokonala obét nezbytna, ale zdkon Ldsky se stal
nastupcem zakona strachu a Ldska si mé vybrala jako obét, mé slabé a nedokonalé stvoreni.

Opét, je to pravé Tereziina slabost, kterd ji ddva odvahu obétovat se Milosrdné Lasce. Tak pokud se
citis pfilis slaby, abys ucinil toto Obétovani, pak je to dobre. Také si uvédom, Ze tato Tereziina slova
jsou podobné jinym, ktera fika a co jsme Cetli v 15 dni. ,Jaka sladka radost je uvaZovat o tom, Ze Blih
je Spravedlivy. Tzn. Ze bere k Uvahu nasi slabost, Ze si je dokonale védomy nasi kfehké pfirozenosti.
Pro¢ bych se méla bat?“ Dobra otazka. Ceho bychom se méli bat? Bih je Laska a Milosrdenstvi sdm o
sobé a srdce Malé Cesty a Obétovani se znamena duvéru v Boha. Je pravdou, Ze nejsme plné schopni
pochopit celou tuto cestu. Je pravda, Ze VAm nemohu presné fict, jak to bude celé probihat, ale jisté
to bude uchvatné. A jestlize pokud je zde néjaka véc, kterou nam chce sv. Terezie fici pak je to toto:
Ddvéruj. Davéruj Bohu, ktery sam je Laskou a Milosrdenstvim.

Treti a posledni ndmitka je ta, kterd by mohla povstat jako odpovéd na myslenku, Ze Obétovani se
Milosrdné Lasce je zplisob pfijeti odmitnutého milosrdenstvi, které jini lidé nechtéji. Mozna to
vypadd sobecky. MoZna nas to pfiméje Fict, ,,Ale co pak bude se viemi témi chudaky, ktefi
nedostanou ty milosti, které dostavam ja?“ Predevsim méjte na mysli, Ze tyto milosti, které my
obdrzime uZ byly odmitnuty. Jinymi slovy, lidé uz fekli svymi slovy, ¢i skutky, Ze je odmitaji. Tak
potom jsou tyto odmitnuté milosti volné k pfijeti. Tedy méjte na mysli, Ze Obétovani, které se
snazime délat, nema nic spole¢ného se sobectvim, ale naopak utésuje Jezise. To byl zdmér sv.
Terezie, kdyZ to konala a mél by to byt také nas zamér. (Vice o tom pozdéji.)

Jesté je tu jedna véc ohledné posledni namitky. Kdyz pfijmeme milosti, které ostatni nechtéji,
davame jim ve skuteénosti ,,druhou $anci” tyto milosti pfijmout. Nebot znovu zdUraznuiji, Ze jeden
z ucink(l Obétovani se Milosrdné Lasce je to, Ze Cini nase srdce vice soucitnéjsim. To znamena,
budeme vedeni k modlitbé za obraceni tézkych hrisnikl — tedy téch, ktefi odmitnuli milosti
milosrdenstvi, které jsme my pfijali. A tak skrze nase modlitby a skutky milosrdenstvi, které jsou
plody naseho Obétovani, dostavaji druhou sanci prijmout Bozi milosrdenstvi.

V kazdém pfipadé jsme objasnili tfi mozné namitky, které by ndm mohly vstoupit na mysl, nez se
pfipravime ucinit Obétovani. Dal se uz budeme zabyvat Tereziinym mistrovskym dilem, které
korunuje jeji Malou Cestu: textem Obétovani se Milosrdné Lasce.



Modlitba:

Prijd Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Odejmi vsechen strach a obavy, které bych mohl mit kviili
Obétovani se Milosrdné Ldsce.
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2. meditace - Obétovani se (Prvni cast)

V nasledujicich dvou meditacich budeme uvaZovat nad konkrétnim textem sv. Terezie Obétovani se
Milosrdné Lasce, ktery se sklada z 11 odstavcd.

Prvni odstavec, ve kterém Terezie popisuje cil svého obétovani, obsahuje jednu z nejlepsich definic
toho, co to znamena byt svatym:

Vv

duse na zemi pro sldavu Svaté cirkve a osvobodila je od utrpeni oCistce. Touzim dokonale
naplnit Tvou vili a dosdhnout toho stupné slavy, ktery jsi pro mé pripravil ve svém kralovstvi.
Touzim se doslova stat svatou, ale citim svou bezmocnost a proto Té prosim m(j BoZe! Bud'
ty sam mou Svatosti!

Vsimni si jak uvedla svij cil (stat se svatou), Terezie si jasné uvédomuje svou bezmocnost, kdyz
se jednd o dosaZeni této svatosti. Tak timto troufalym pristupem, kdy si vybrala spolehnuti na
Bozi svatost a tento vybér nds uvadi do dalsiho odstavce:

2. Protoze jsi mé miloval natolik, Zes mi dal svého jediného Syna jako mého Spasitele a mého
Zenicha a tak je nekoneény poklad jeho zasluh i mGj. Nabizim Ti je s radosti a prosim T&, abys
na mé hledél jen tvafti JeziSovou a jeho srdcem planoucim Ldskou.

Zde vidime, Ze Terezie se nechce spoléhat na své vlastni zasluhy, ale spiSe na JezZiSovy. A potom
v dalsim odstavci také pridava zasluhy svatych, andéll a Pozehnané Matky. (Pro¢ ne?)

3. Nabizim Ti také vSechny zasluhy svatych (na nebi i na zemi), jejich skutky /dsky a také viech
Panny, mé milované Matky. To pro ni opoustim své obéti a prosim ji, aby Ti je predlozila. Jeji
Bozsky Syn, mij milovany Zenich nam fekl v dobé svého pozemského Zivota:

,,O cokoliv budete prosit Otce ve jménu mém, dd vam to!“

,Jsem si jista, Ze Ty naplni§ mé touhy, Vim O mUj BoZe! Ze &m vice chces ddvat, tim vétsimi
ucinis nase touhy. Citim ve své srdci veliké touhy a s pevnou jistotou Té prosim, abys pfisel a
vzal si celou mou dusi. Ach! Nemohu pftijimat Svaté Prijimani tak ¢asto, jak touzim, ale Ty
Pane, nejsi vsemohouci? ZUstan ve mné jako ve svatostanku a nikdy se nevzdaluj od své malé
obéti.

Tereziina state¢nost v tom jak spoléha nejen na zasluhy BoZi, ale svatych a andéll dosahuje novych
vysin, po té co pfipomind Panu jeho slib v Pismu, Ze zajisti o cokoliv jej pozaddme. Rikdm ,,novych
vysin“, protoZe ve skutecnosti Zada Boha, aby si vzal jeji dusi , jako majetek” a svatostné v ni zlstaval
»jako ve svatostanku”. MiZeme vibec néco takového Zadat? Zda se, Ze Terezie s tim nema problém.
Vzdyt prece neni Buh ,vSemohouci“? A neni on tim, ktery na prvnim misté inspiruje tyto touhy?

V dal$im odstavci Terezie uvadi jeSté dalsi touhy a jesté dalSi odvazné prosby:



4. Chci Té utéSovat za nevdécnost téch zlych a prosim Té, abys mi odejmul mou svobodu Té
neutésovat. Pokud kvili slabosti nékdy padam, at Tvij BoZi pohled ihned odisti mou dusi,
stravi vSiechny mé nedokonalosti jako ohen, ktery vSe proménuje v sebe sama.

Tato odvdazina prosba je pozoruhodnad: Terezie Zadd Pana nejen, aby odnal jeji svobodu k htichu, ale
oCistil od poskvrny vsech pokleskd, kdyZ se stanou. (MGzZeme Zadat o néco takového? Zjevné ano.)
Terezie vysvétluje touhu, ktera neni o nic méné pozoruhodnd: Chce ,utéSovat” Jezise, tuto touhu
opakuje pozdé&ji (v 6 odstavci), touhu, ktera je obzvlast dilezitym konceptem v jeji spiritualité.

Skutecné, Tereziina touha utéSovat JeziSe odpovidd na namitky, které néktefi mohou mit, jmenovité,
Ze cil Obétovani se znamena sobecké uskutecfiovani Tereziiny osobni svatosti. Tak to ale neni.
Znovu, je to o utéSovani Jezise. Jinymi slovy, Terezie se nechce stat svatou, aby potésila sebe, ale
spise, aby potésila JeZiSe. VSude ve svych zapiscich objasnuje tento bod: Kdyby mi dobry Bh rekl:
,Pokud hned zemfes, ziskas velkou slavu, pokud zemres az v 80, tva sldva bude mnohem mensi, ale
to mé potési mnohem vice,” pak bych nevahala nabidnout mu tuto odpovéd: Muj BoZe, chci zemfit
az v 80, protoZe nehleddam svou vlastni slavu, ale chci Té jen potésit.

Poté co ndm nabidla toto objasnéni, navrhuji, abychom se vratili zpét a znovu precetli ty prvni Ctyfi
odstavce Obétovani se a uvaZzovali o tom dnes ve svém srdci. Zitra budeme uvaZovat o zbylé c¢asti
Obétovani.

Modlitba

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. OCisti mé myslenky, abych ucinil vsechno, co potési a oslavi
Boha.
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3. meditace -Obétovani se (druha cast)

Minule jsme probrali prvni ¢tyfi odstavce textu Obétovani se Milosrdné Lasce. Dnes budeme Cist
zbyvajici Cast, kterd zacina tématem utrpeni.

5. Dékuji Ti m{j Boze! Za vsechny milosti, které jsi mi zaslibil, zvlasté za milost, kterda mé
pfiméla projit skrze utrpeni, které se stalo pro mé zkouskou ohném. S radosti budu rozjimat o
Tobé ve svij posledni den, kdy ponesu Zezlo Tvého Kftize. ProtoZe Ty jsi mi milostivé svéfil

podil na Tvém cenném k¥iZi, doufam, Ze mi v nebi bude pfipominat Tebe a spatfim zafit
v mém oslaveném téle svaté rany Tvého utrpeni.

Zde Terezie hovofi o utrpeni, jako milosti. To protoZe chape, Ze utrpeni ndm muiZe pomoci sjednotit
nas s nasim ukfiZzovanym Spasitelem. Ale to jeji utrpeni neni nezdravé spocivani v utrpeni, které
poznamenalo jeji dfivéjsi naboZensky Zivot. S pohledem na tyto fadky nevyhleddva utrpeni, ale spiSe
pfijima utrpeni, které pro ni Blih pfipravil. Prijeti takového utrpeni se stava snadnéjsi, kdyZ se uc¢ime
od Terezie tomu jak milujici a nézny Blh skutecné je. Napfiklad nam fika, Ze Bah ,,nem{ze touZit po
zbyte¢ném utrpeni pro nds” a Ze si dokonce ,zakryva své oci“, kdykoliv ho musime sndset, protoze
nas nechce vidét trpét.



6. Doufam, Ze po pozemském vyhnanstvi se budu radovat s Tebou v Otcové kralovstvi, ale
nechci predkladat v nebi néjaké zasluhy. Chci jen pracovat pro Tvou Lasku samotnou

s jedinym cilem, utéSovat Tvé Svaté Srdce a zachranovat duse, které Té budou milovat po
celou vécnost.

Jak jsme si fekli uz dfive, Tereziina cesta neni o zasluhdach, ale o milosrdenstvi a lasce. Skutecné,
pravé jsme si potvrdili, Ze jeji pohled sméfuje pouze k milosrdenstvi k Jezisi a k jejim bliznim. Dalsi
odstavec jesté vice ukaze, proc€ si nedéla Zadné starosti ohledné zasluh:

7. V zavéru tohoto Zivota se objevim pred Tebou s prazdnyma rukama a nebudu Té Pane
Zadat, abys pocital mé zasluhy. VSechna nase spravedlnost je ve Tvych ocich poskvrnéna.
Preji si tedy byt odéna tvou vlastni Spravedinosti a pfijmout od Tvé Ldsky navéky pouze Tebe
samého. Nezadam jiny Trdn, ani jinou Korunu, jen Tebe mdj Milovany!

Nechce tedy pocitat zasluhy se sklopenou tvari a sepnutymi rukami. Terezie se chce naopak pred
svym Panem objevit s pohledem upfenym vzh(ru, ubohd a s prazdnymi rukami, které jsou pripraveny
pfijmout BoZi dar od néj samotného. A znovu opakuji, ona se neboji. | kdyz s pradzdnyma rukama, plna
slabosti a nedokonalosti, presto nema strach. Pro¢? Protoze vi o Bohu tuto skutecnost:

8. Cas nenf ni¢im v Tvych oéich a jeden den je jako tisic let. Tak mé& m@Ze$ v jediném
okamziku pfipravit, abych se mohl pfed Tebou objevit.

Ano, mUzZe to ucinit. Pfipomerime si co fekla Terezie své novicce, sestfe Marii od Nejsvétéjsi Trojice,
ktera se ji ptala, jestli i ona sama by mohla dokonce doufat, Ze plijde po smrti pfimo do nebe. Terezie
ji odpovédéla: ,,Ano! Blh je tak dobry. On vi, jak mlze pfijit a vzit si té&.” MUzZe vzit sestru Marii,
Svatou Terezii a vSechny malé duse a pfipravit nas ,,v jediném okamziku“ abychom se mohli objevit
pied nim. A proto beze strachu pfistupuje Terezie k samotnému Obétovani:

9. Abych Zila v jediném aktu dokonalé Lasky, OBETUJI SEBE SAMA, JAKO OBET CELOPALU TVE
MILOSRDNE LASCE, 74dam T&, abys mé neustéle stravoval a dovolil p¥ivalim nekonec¢né
néZnosti, uzaviené v Tobé, zaplavit také mou dusi, abych se stala mucednici Tvé Ldsky, o m(j
Boze!

Ano. V obétovani sebe sama Milosrdné Lasce a ne spravedInosti, neotevird se Terezie vindm
nekonecného pfisnosti, ale ,nekonecné néznosti“. V pofadku, ale co ma toto spole¢ného s prozivanim
»jediného aktu dokonalé Lasky“? O tom si vice povime v prvnim dodatku této knihy. Nyni vSak déle

k mucednictvi...

10. At toto mucednictvi, po té co mé pripravilo, abych se pfed Tebou objevila, stane se
nakonec pfi¢inou mé smrti a at ma duse s Tebou bez odkladu vzlétne do vééného obéti Tvé
Milosrdné Ldsky.

Smrt a mucednictvi? To zni désivé! Zadny strach. Zemfit z lasky je nadherné. Je to zplsob, kterym Pan
mUzZe pfijit a vzit si malé duse na konci jejich Zivota. Zvlast On pozvedne zavoj své slavy a pristoupi

k nam na konci s tak Uchvatnou zafi lasky a milosrdenstvi, Ze ji nebudeme schopni snést. Budeme po
ném v té chvili touZit tak vasnivé, Ze nase duse doslova ,,vyskoci“ z nasich tél a poleti pfimo a
okamZzité, aniz by musely prochazet ocistcem do obéti jeho lasky. To je mucednictvi lasky,
mucednictvi, které podle sv. Jana od KFiZe je ,velmi nézné a velmi sladké, sladsi a néznéjsi, nez cely
duchovni Zivot na zemi.” Ale do této blaZené chvile Terezie bude pokracovat v obétovani se
Milosrdné Lasce:



11. Chci o mQj Milovany, kazdym Gderem svého srdce obnovovat toto obétovani se Tobé
bezpoctukrat, dokud stiny nezmizi a dokud nebudu schopna Ti vypravét o své Ldsce ve
Vécnosti tvari v tvdr.

Zatimco dosud jesté nemam metodu pro obnovu Obétovani se Milosrdné Lasce , kazdym uderem
mého srdce” mohu doporucit jednoduchou metodu obnovy v kazdém nadechu. (Dodatek prvni).

V poradku zlstarime dnes v rozjimani nad Sesti odstavci Obétovani, které jsme dnes probrali. Zitra
za¢neme oddil, ve kterém stravime cely tyden jakoby v Adventu, v temnoté naplnéné velkou nadéji a
pak si pfipomeneme vse, co jsme se naucili, abychom mohli ucinit své Obétovani.

Modlitba

Prijd’ Duchu Svaty, ohni milosrdenstvi. Naplfi mé srdce hlubsi a hlubsi touhou po Bohu, dokonce az
k mucednictvi lasky.



