Deset dni jsme uvaZovali o tom, co znamend zasvéceni BoZimu Milosrdenstvi (ve stylu sv. Terezie) a
vse kolem toho — a probrali jsme hodné materidlu. Zatimco nds modlitebni program kaZdodenniho
uvaZovadni nad textem ndm pomdhal vstrebat urcité informace, miuZeme jit jesté hloubéji. Abychom
to mohli udélat, potfebujeme to, co nazval sv. Jan Pavel Il, ,Mariinu moudrou schopnost pamatovdni
a pfrijeti v jediném pohledu viry”.

Tuto ,,moudrou schopnost” muZeme rozvinout pokracovdnim v tom, co jsme délali po celou dobu,
konkrétné, rozvaZovdanim v srdci (Lk 2/19), ale nyni s dikladnéjsim pohledem. Abychom ziskali tento
konkrétnéjsi pohled na kaZdy tyden obnovy, vybral jsem tfi slova, které shrnuji uceni kaZzdého
jednotlivého tydne. TakZe pfisti Ctyfi dny budeme uvaZovat o tfech slovech kaZdy den a zvaZovat jejich
vyznam pro nase zasvéceni BoZzimu Milosrdenstvi. Jsem si jist, Ze kdyZ se odddme tomuto rozjimani

v modlitbé, budeme si schopni osvojit pravdu tohoto zasvéceni v jediném pohledu viry.” Pak po
téchto Ctyrech dnech opakovdni, udélame shrnuti vseho, co jsme se naucili v jednoduché modlitbé
zasvéceni, jehoZ cilem je vystihnout samotné jadro Tereziina obétovdni se Milosrdné Ldsce.

Co je davéra?

TFi slova shrnuji to, co jsme si uz fekli o dlvére: 1. Nedlvéra, 2. PoZzehnani, 3. Milost

Neduvéra

NedUvéra stoji samoziejmé v opozici vici divére. Tak, co nam to mUze fici o vife? Ve skutecnosti
hodné&. Rikdm to proto, Ze slovo ,,ned(ivéra“ nas upozorfiuje na to, e mdme problém s diivérou.

Pfipomind nam, Ze dlivéra k nam nepfichazi pfirozené. Pfipomina nam to, co se nepodaftilo a pomaha
nam poznat cestu k tomu, abychom véci konali spravné.

Vybav si, Ze nas problém dlivéry zacal padem Adama a Evy. Konkrétnéji to zacalo IZi: Eva naslouchala
IZi hada, IZi, ktera predstavovala Boha jako Zarlivého, sobeckého a zdludného. Jinymi slovy, to
vyvolavalo otdzku ,,BoZi dobroty.” Tudiz Adam a Eva i my sami ,, se obdvame Boha, o kterém mame
zkresleny a poktiveny obraz....“

Kli¢ k prekonani naseho problému dlvéry s ,,narovnanim“ naseho obrazu Boha. Zacina to poznanim
pravdy o BoZi dobroté. A kdyz jasné vidime, Ze Buh je dobry, milosrdny a dlvéryhodny, zacindme mu
i my dGvérovat. Samoziejmé, jak jsme se uz dozvédéli, sv. Terezie nam v tom pomaha. Poskytuje
mocné svédectvi o tom, jak dobry a skute¢né milosrdny je Blh.

Pozehnani

Vybav si, Ze podle sv. Jana Pavla ll, ,Ze jeden druh klice nam otevira nejhlubsi tajemstvi Marie.” Tim
klicem je poZehnani Alzbéty pfi Zvéstovani: ,Pozehnana jsi, kterd jsi uvérila, Ze se splini to, co Ti bylo
feceno od Pana“ (Lk 1/45). Toto pozehnani odhaluje ,nejhlubsi podstatu Marie”, protoze Mariinou
vnitfni podstatou byla vira (divéra). A podstatou viry je véfit v Bozi Slovo.

Jesté presnéji, to znamena vérit, Ze Blh je vérny svym slibdm a vérit, Ze Blh je vérny, i kdyZ se to zda
nemozné. Napfriklad to ta , dlivéra v beznadéji“ jakou mél Abraham, kdyz byl povolan obétovat Izaka.
Véril v nemozné, totiz, Zze Bih miiZe znovu vzkfisit Izaka z mrtvych. Je to ,, dGvéra v beznadéji”, kterou
méla Maria u kfize, kdyzZ véfila v nemozné, konkrétné, ze Blih m(ze JeZiSe znovu vzkfisit z mrtvych. To
je ,, dlvéra v beznadéji“ v nasem kazdodennim Zivoté, kdyz vSechno je temné a my jsme pokouseni
neveérit v BoZi laskyplnou pfitomnost v naSem Zivoté, pokouseni pochybovat, Ze ,vSechny véci
napomahaji k dobrému tém, ktefi miluji Boha.” (Rim 8/28). Znamena to chvalit a dékovat Bohu ve



v v/ ’

vSech okolnostech, prestoze nemuizeme vidy dobfe rozumét jeho cestam, ,vérime a vime, Ze Blih nas
miluje” (1 Jan 4/16). A pro tuto dlvéru, pro takovou nadéji v temnotach beznadéje, pro takovou
chvalu a dikuvzdani Bohu ve vsech udalostech Zivota budeme podobné jako Abrahdm a Marie bohaté
pozehnani.

Milost

Marie neni pouze dokonaly model viry a dlivéry pro nds, ale ziskava také pro nas milost viry a davéry
v Boha. Takto to ¢ini svou mocnou modlitbou za nas, ktera je tak Uucinna, kvali utrpeni které snasela u
paty kfiZe.

Zde bylo Mariino Neposkvrnéné Srdce probodnuto mecem, kdyz vidéla agonii svého Syna. Z jejiho
probodeného srdce, ziskdvame milost mit srdce, které je oteviené k pfijeti lasky a milosrdenstvi,
které se vyléva z Nejsvétéjsiho Srdce JeZiSova. (Lk 2/35). Samoziejmé Mariino srdce neni zdrojem
milosti a milosrdenstvi, ale laska jejiho srdce nam pomaha, abychom otevreli sva srdce a ptijali Bozi
dary. Takto Marie je novou Evou, ktera ndm pfinasi Nového Adama na novém stromu zivota, kfizi, a
povzbuzuje nds, abychom nejedli zakdzané ovoce neposlusnosti, ale pili z poZehnaného pramene

vécného Zivota, pfimo z Fontany Milosti a Milosrdenstvi.

Potfebujeme Mariinu pomoc, abychom ziskali dar viry, to znamena milost uvéfit. Také v jistém
smyslu dokonce B(ih potiebuje jeji pomoc. Rikam to, protoze nas ,problém davéry“ ma primarné co
do ¢inéni s Bohem. Ale Maria neni Blih — je nase nézna a milujici matka. A kdo by se mohl bat takové
matky? TudiZz Maria je svym zplsobem druhem ,tajné BoZi zbrané”, zplisobem, jimz jeho milost
vstupuje do zatvrzelych srdci, srdci, které ona otevira Bohu.

Dnesni modlitba:

Vénuj tento den premysleni o vyznamu divéry, kterd je shrnuta v téchto tfech slovech: Neduvéra,
PoZehndni a Milost.

Mala Cesta

Tti slova shrnuji to, co jsme se naucili o Malé Cesté. Re¢eno jinak, méli bychom si pamatovat tyto tfi
véci: 1. Poznani, 2. Davéra a 3. Usili.

Poznani
Abychom zili Malou Cestu musime poznat temnoty nasi malosti a porusenosti.

Pamatuj, Zze Mala Cesta je postavena na Tereziiné hlubokém poznani srdce Evangelia, konkrétné,
Boziho milosrdenstvi k h¥isnikiim, Bozi lasky, ktera vychazi vsttic zvlast slabym, zlomenym a hfisnym.
Terezie si jednoduse uvédomila, Ze stale dokonalejSim pozndnim své malosti a bezmocnosti, kterym
prochazela, se stane vic a vic pripravena pro nové stupné lasky, ktera se vyléva z JeziSova
probodeného Srdce. V dopise €. 197 silné vyjadfuje tuto myslenku:

Cim slabsi je ¢lovék, bez tuZeb, nebo ctnosti, tim vice je vhodny pro plsobeni této stravujici a
proménujici lasky.....Ale musime se rozhodnout, Ze zlistaneme stdle chudi a bez sily a to je
narocné......Ach! Zlistarime tedy daleko od vseho tfpytivého, milujme nasi malost, milujme to,



Ze se citime nic¢im, potom budeme chudi v duchu a JeZi§ nds bude prichazet hledat a
proménovat plameny lasky.

Duivéra

Poznani nasi slabosti, porusenosti a hfichu, mlzZe byt tézka véc. V té citaci vyse, Terezie dokonce Fik3,
,T0 je obtizné.” A proc to je obtizné? ProtoZe rana v kazdém z nas, jejiz pric¢inou byl dédi¢ny hfich,
nas neustdle svadi pochybovat o BozZi dobroté a lasce. Skute¢né mame tendenci si myslet, doslova
jansenistickym zplsobem, ktery Fika, Ze si BoZi lasku musime zaslouZit tim, Ze budeme dokonali, silni

a bez htichu.

Tak ,tato obtiz“ spociva v tom, jak zvratit tuto tendenci v nds samotnych a divérovat. Je nutné
ignorovat ,zlodéje nadéje” a véfit v Bozi pfisliby milosrdenstvi. Doufat v beznadéji, Ze Panova
Milosrdna Laska k nam pfichazi ne proto, Ze bychom byli dokonali, silni a bez htichu, ale protoze jsme
nedokonali, slabi a hfisni. Ve skutecnosti je to dlvéra, kterd jde jesté mnohem ddle. Je to dlivéra

v prorocka slova sv Terezie z Lisieux, ucitelky cirkve, Ze Bih uspokoji nase touhy po svatosti a
pozdvihne nds do vysin dokonalosti. Je to o divére, Ze z nas ucini velké svétce i kdyZ nevidime, jak se
to déje, i kdyz bojujeme s témi samymi hrichy den za dnem, i kdyZz musime ¢ekat na milosti velké
svatosti az do samotného konce naseho Zivota. Znamena to vérit sloviim sv. Terezie v dopise ¢. 197
Ze ,to je jistota a nic nez jistota, kterd nds musi vést k Lasce.” Je to vira ve slova nejvétsi svétice
moderni doby, kterd nam v tom samém dopise fik3a, zZe jeji ,jediny poklad” je ,,slepa nadéje, kterou
mam v Bozi milosrdenstvi.” Mame naslouchat tomu, jak se nas pta ,Pro¢ nem{ze byt tento poklad
také vas?“ A tak si mame uvédomit, ,Tento poklad muze byt m{j, pokud se pridrzim Boziho
milosrdenstvi s divérou.”

Usili

Zit Malou Cestu znamena poznat vlastni slabosti a dGvéfovat v BoZi milosrdenstvi —a o to se musime
snaZit.

Dobre, ale co to znamend? Znamena to, Ze mame touZit rlist ve svatosti. Napfiklad chodit pravidelné
na msi sv. a ke svatosti smifeni, modlit se a délat malé véci s velkou ldskou. Znamena to odpoustét
tém, ktefi nas zranili. Znamena to litovat svych hfich(, konat pevné predsevzeti se jich vice
nedopoustét a nikdy se s hfichem ,nesmitit“. Znamena to neusadit se ve své lenosti nebo
prdmérnosti a nezaujmout postoj, ktery fikd, ,,Dobre, to jsem prosté ja.” Jinymi slovy to znamena
touzit zastat vérny a zkoumat své svédomi kazdy den. Tedy nevzdavat se odrazovani, nebo nedej
BoZe zoufalstvi. Pokud padneme do lhostejnosti nebo zoufalstvi, tak vyvineme Usili se hned vratit
zpét, hned zpét v divére v BoZi milosrdenstvi. Je to snaha pamatovat si a neustdle mit na ocich
nekonecné milosrdenstvi Bozi, ktery se nikdy neunavi odpousténim. Znamena to touzit nelinavné

Zadat Boha o odpusténi.
Dnesni modlitba:

Vénuj dnes dostatek ¢asu uvaZovdnim jak Zit Malou Cestu tak, jak ji shrnuji tyto tfi slova: Pozndni,
Ddvéra, Usili.



Obétovani

Tti slova shrnuji, co jsme se naucili o Ob&tovéani Milosrdné Lasce: 1.Utécha, 2.Poti? a 3.0¢istec.

Utécha

Jadrem Obétovani se Milosrdné Lasce je Utécha Srdce JeziSova pfijetim veskeré Milosrdné Lasky,
kterou jiné duse nechtéji. Je zapotrebi vidét, Ze JeZiSovo Srdce je bolestné zranéno, protoze chce
vylévat svou Milosrdnou Lasku na htisniky, ale je jich obrovské mnozstvi, ktefi ji odmitaji prijmout.
Takze nechme vylévat tuto odmitanou lasku do nasich hfisnych a zkrousenych srdci.

Shrnuto. Skrze Obétovani utésujeme Jezise tim, Ze mu dovolime, aby nds miloval. A jeho utésujici
laska nas mize ucinit svatymi, dokonce velkymi svatymi. VZdyt pfece, co jiného je svatost, kdyz to
neni Milosrdna Laska vylévana do nasich srdci. (Rim 5/5).

A kdyZ Terezie zacind své Obétovani Milosrdné Lasce, vyjadfuje svou touhu stat se svatou, chce se
stat konkrétnéji utéchou Jezisova Srdce, které naopak touzi nas ucinit svaté skrze svou Milosrdnou
Lasku. Ano, Jezis chce, abychom pfijali milosti, které nas ucini svatymi. A kdyz to délame, tak mu
poskytujeme Utéchu, jak fika sestra Faustina:

TouZim vénovat Svou milost dusim, ale ony ji nechtéji ptrijmout. Ty alespon pfijd ke mné tak casto, jak

je to jen moZné a vezmi si tyto milosti, které oni nechtéji prijmout. Tak utésis Mé Srdce.

Potiz — Hacek

V pordadku, ale pokud se Obétujeme Milosrdné Lasce, pak v ¢em je ta potiz? Pokud pfijimame
vSechny ty odmitané milosti, které ostatni duse nechtéji, co nas to bude stat? Co se ndm stane?
Samoziejmé, zde je ta velka potiz, kdyz pfijde na Obétovani se Bozi SpravedInosti: spousta utrpeni!
Ale jaka je potiZ, kdyz se Obétujeme Milosrdné Lasce? Ano, skute¢né existuje, ale neni tak désiva. Ten
hacek spociva v tom, Ze dovolime Bozi Milosrdné Lasce postupné uzdravit nase ztvrdld srdce, takze se
stanou vice citlivéjsi, soucitnéjsi a milujici. Hackem jsou tedy nase srdce, které se zacinaji stavat vice
takovymi, jakymi by spravné mély byt: hluboce pohnuty utrpenim druhych. A to je UZasna véc! Je to
UZasna véc byt pohnut utrpeni Srdce JeZiSova. Je tou UZasna véc byt pohnut utrpenim nasich bliznich.
Je to GZasnd véc ,plakat s plagicimi (Rim 12/15) a ,, uté$ovat ty, ktefi jsou zarmouceni“ tou samou
Utéchou, jakou jsme pfijali od Krista ( 2 Kor 1/ 4).

Ale prestoze je to Uzasné mit soucitné srdce, tak to boli. VZdyt pfece samotna slovo soucit znamena
»Spolu citit (trpét).” Ale tento zplsob utrpeni neni tak désivy. Pro¢ ne? ProtoZe takové utrpeni je svou
povahou jinak zamérené. A neni nas pohled v utrpeni upfeny na sebe, prestoze to samoziejmé stale
boli, ¢asto dokonce ani nevnimame tuto vlastni bolest. Natolik jsme soustfedéni na milovaného,
ktery trpi.

Shrnuto, zde je praveé ta obtiz: Dovolit, aby mé srdce bylo vice milujici, soucitné a milosrdné. A
zatimco mit takové srdce nam opravdu zpUsobuje vice bolesti, je to horkosladka bolest, bolest
soucitu. Také méjme na mysli, Ze alternativa je hroznd: chladné, tvrdé a odloucené srdce, které
odolava utrpeni druhych, které odmita stat se soudéasti kiestanského Zivota lasky.



Ocistec

Zde je jesté jeden problém, ktery pfichazi s Obétovanim se Milosrdné Lasce: Postupny rist nasi
touhy po Bohu. Podle Sestry Faustiny, tato touha je nejvétsim utrpenim ocistce. Ale zde v tomto
Zivoté, neni takova touha tak zI4. Ve skutecnosti je to nddherna touha po lasce, touha, ktera nas
ocistuje v kazdé chvili a prohlubuje nas Zivot modlitby. Je to touha, ktera nas pfipravuje na
,mucednictvi lasky.”

Mucednictvi lasky je sladké mucednictvi skrze které mohou malé duse doufat, Ze Blh k ndm pfijde

v samém zavéru naseho Zivota a projevi svou lasku k ndm takovym zplsobem, jez bude pficinou
toho, Ze zemieme z lasky. Jinymi slovy, kdyZ se divame na prekypujici nddheru BoZi lasky, nase duse ji
budou natolik uchvaceny, ze nebudou schopny odolat ,,skoku” do obéti jeho Milosrdné Lasky. Navic,
takové mucednictvi je ,velmi sladké” a kompletné ocistuje dusi, nezanechava ani stopy htichu, nebo
trestu, coz znamena, Ze nebude muset prochdzet ohném ocistce.

Podle sv. Terezie, takovy pozoruhodny dar svatosti Ize ziskat relativné jednoduse, dokonce i velmi
nedokonalymi dusemi. Jednoduse si vzpomerite na pfipad sestry Marie od Nejsvété;jsi Trojice, jedné
z Tereziinych novicek, ktera se obdavala ocistce a fikala si jestli nékdo tak slaby jako ona mlzZe doufat,
Ze se mu vyhne. Po té, co se ptala jestli je néco takového mozné, dokonce pro nékoho takového jako
je ona, aby doufala, Ze se dostane po smrti pfimo do nebe, Terezie odpovédéla, ,Ano! Bih je dobry.
Bude védét, jak mlze k tobé pfijit a vzit té tam. Ale navzdory tomu snaZ se byt vérn3, tak aby
nemusel marné cekat na tvou lasku.

Dnesni modlitba:

ProZij dnesni den premyslenim o Obétovdni se Milosrdné Ldsce, tak jak ji shrnuji tato tfi slova: Utécha,
PotiZ a Ocistec.

Temnoty

Tti slova shrnuji nas tyden vchazeni ,do temnoty“: 1. Vztah, 2. Vhled, 3. Usmév
Vztah

Svata Terezie nedéla vidy dobry dojem. Ve skutecnosti jsem Casto slySel, Ze kdyzZ se s ni lidé setkali
skrze jeji spisy, pomysleli si: ,Nemohu si k ni vytvoFit pofadny vztah.“ Rikali, ,Co mam ja spole¢ného
s divkou, ktera vyr(stala v chrdnéném domé, Zila v uzavieném klastere a zemrela, kdyz méla 24 let?”
Ale pak, kdyz ji poznavaiji vice, Casto fikavaji, ,Mam k ni vétsi vztah, nez k jakémukoliv jinému
svatému.”

Tak proc si lidé vytvareji vztah k nékomu, kdo na prvni pohled vypada tak komplikovany? Myslim si,
Ze je to proto, Ze ackoliv se zjevné nikdy nedopustila téZkého hfichu, byla absolutné presvédcena, ze
pokud by ji Bih neuchranil uz od utlého véku, byla by velkym htisnikem. Véfime ji. Véfime ji
obzvlasté, kdyz nam vypravi, Ze i kdyby byla vétsim htiSnikem, nez kdokoliv z nas, kdyby spachala
vSechny hrichy, které by vibec mohly byt spdchdny, ,sla bych se srdcem zlomenym litosti a vrhla bych
se do JeziSovy naruce, nebot vim jak mnoho miluje ztracené dité, které se k nému navraci.” Tak néjak
si k tomu vSsemu mUzZeme vytvorit opravdovy vztah, nebo aspon chceme si ho vytvofit. Terezie je pro
nas zajimava, protoze je skutec¢nd, neni Zzadna sadrova socha vysoko na podstavci. Ve skute¢nosti
ziskavame pocit, Ze je pfimo zde dole s ndami, uprostied problém( kazdodenniho Zivota.

Kdyz hovotime o bézném Zivoté, mizeme sledovat jak svou vSednodennost prozivala Terezie.
V pribéhu svého Zivota nebyla slavnd, nebo zndma. Ve skuteénosti jeji pobyt v klastere byl naplnén



»skrytym Zivotem” plnym kazdodennich tézkosti, které zakousime i my. Ano je velkou svatou, ale jeji
vynikajici svatosti je, Ze délala malé véci s velkou laskou. Ano uprostied bézného a vSedniho Zivota
méla nadpfirozenou viru, nadéji a lasku, ktera je pfistupna ndm vsem. Jak to sama vyjadfila, ,,Proc by
tento poklad nemohl byt tvym?“

Nakonec je Terezie pro nas dlleZita skrze svou dvoji temnotu. Jinymi slovy, jako vétSina z nas, nejen o
sobé védéla Ze je slaba a nedokonald (vice o tom v dalSim odstavci), ale také dobre védéla jaké je to
Zit v dobé sekularismu a pochybnosti. Védéla to ne proto, Ze by Zila svétsky Zivot v tomto svété — jako
klausurovana sestra ani nemohla — ale spis, protoZe Pan ji umoznil pocitit prazdnotu, jako by Blh
neexistoval a nebylo Zadné nebe. To byla jeji noc viry. Pfesto uprostfed téchto temnost se pfidrzela
Pana virou, nadéji a laskou a povzbuzuje nas k tomu samému.

Vhled

vrv

Terezie Fesi zahadu, ktera se tykd velkych svatych, ktefi vidi sebe sama jako velké hfi$niky. Resitaké
zdhadu, proc je tolik hrisnikd casto tak slepych vici svym hrichdim. Ma to co do ¢inéni s realitou Bozi
lasky — s jeho planouci, vasnivou, nekonecnou laskou. ProtoZe velci svati jasné vidéli tuto skutecnost,
nebyli slepi ke svym hfichim. ProtozZe lidé, ktefi se nepovazuji za htisSniky, nepoznavaiji jasné realitu
BoZi lasky a jsou ke svym hfich(m slepi. Ale kdyby vidéli skuteénost jeho lasky, jejich oci by byly

vrv

oteviené k jejich hfisnosti.

Vyjadreno jinak. Terezie nas uci, Ze pokud jasné vidime skutecnost BoZzi vasnivé lasky k nam, nuti nas
to uvédomit si, Ze ji nemlzeme konkurovat! To odhaluje, Ze kdyz se srovnavame BoZi nekonec¢nou
lasku k ndm s nasi vlastni ubohou laskou k nému, nase laska je ve skutecnosti nic. Ale Terezie nds
nenechava na holi¢kach. Rikd, e BoZi laska k ndm je tak velkd, Ze umozZni si jeho vlastni lasku
,Vypujcit.”

Podle sv. Terezie, nejsme schopni si vypujcit Panovu dokonalou lasku, dokud nejsme v nebi — nebem
jsou minéna ,,nebesa nebes” (kam pljdeme po smrti) a ,nebe na zemi“ (kdyZ jdeme na msi v nedéli
do kostela). Samoziejmé, co se tyka toho druhého nebe hovofim o msi, coz je misto, kde mizeme
milovat Boha Otce skrze, spolu a v Synové vlastni dokonalé lasce (a dokonce mlizeme ,vidét” tuto
lasku ve Svatosti).

Usmév

Vzpomern se na Tereziin Usmév, kdyZ umirala. At je to pro tebe znameni. Jako mél Abraham mél
hvézdy a Marie méla slova Alzbéty, ty mas Tereziin Usmév. Tedy ve chvilich temnot aZ budes
pokousen malomyslnosti kvili své svym slabostem, chudobé a hfichu — nezapomer se usmivat. Ve
chvilich temnot, kdy se ti bude zdat Ze Blih ani nebe neexistuje — nezapomen se usmivat. Ve chvilich
temnot, kdy budes$ v pokuseni si myslet, Ze neexistuje Zddna moZnost, abys dosahl svatosti —
nezapomen se usmivat.

Ano, opravdu, Terezie se nyni usmivé na tebe. Ve své modlitbé pfipravuje tvé srdce pfijmout Rikd
nam, , Nelituji, Ze jsem se obétovala Lasce — a ani ty nebudes litovat!“ Pfiprav se. Den tvého
obétovani je uz za rohem. VSechny odmitnuté milosti budou nyni tvymi. Tak se nezapomen usmivat.

Dnesni modlitba

Vénuj dnesni den rozjimdni o Obétovdni se Milosrdné Ldsce jak je to shrnuto v téchto tfech slovech:
Vztah, vhled a tusmév.



Celkové shrnuti

Posledni ¢tyfi dny jsme si zopakovali Ctyfi tydny nasi obnovy. V pribéhu téchto dni jsme nejen
opakovali tuto latku, ale zacali si davat dohromady vie, co jsme se naucili. Rikam ,,zacali“ skladat vie
dohromady. A tim minim, Ze pravdépodobné jesté nejsme ve stadiu, kdy mizZzeme plné pochopit
Malou Cestu a Obétovani Milosrdné Lasce ,, v jediném pohledu” jak to vyjadfil Sv. Jan Pavel Il.
Abychom se do tohoto bodu dostali, potfebujeme bychom néjaky jednotici prvek, ktery shrnuje
hlavni body, které jsme se naucili.

Skutecéné si myslim, Ze potfebujeme néco vic, nez jen néjaky vyrok. Potfebujeme modlitbu — néco, co
si mGZeme pravidelné dokonce kazdy den opakovat, néco co ndm nejen pfipomina vyznam
Obétovani Milosrdné Lasce, ale co nam toto obétovani umoznuje také konat.

Samoziejmé, jak jsme uz ucili 20 a 21 den, sv. Terezie takovou baje¢nou modlitbu uzZ slozila. A to by
mohl byt text, ktery bychom mohli pouzivat a modlit se jej kazdy den. (Viz plny text modlitby).

Avsak, zatimco opravdu doporucuji pro soukromou modlitbu Tereziinu skute¢nou modlitbu, alespon
jednou (nejlépe v den zasvéceni), odvazuji se fict, Ze tu jsou dvé tézkosti s jejim pouZzitim za jinych
okolnosti:

1. Jeto pomérné dlouhé a tak to nemusi byt pro kazdého pfilis praktické jako kazdodenni
modlitba.
2. Neobijasnuje zfetelné vsechno uceni, které jsme v pribéhu cvieni probrali.

Dobre, pokud ale hledame urcity jednotici vyrok, néco, co ndm pomize shrnout hlavni body toho, co
jsme se uz naucili, potfebovali bychom néco trochu vic.

Dobre, zda se, Ze mame pfipad kde ,méné je nékdy vice”. Jinymi slovy bylo by lepsi mit néco kratSiho
(méné), neZz samotny Tereziin text obétovani, néco, co by shrnovalo vSsechny hlavni body uceni, které
jsme poznali v pribéhu této obnovy (vice). Dobre tedy, bez dalsiho zbytec¢ného povidani, zde nabizim
takovou modlitbu — Modlitbu Zasvéceni Milosrdné Lasce:

Milosrdny Otce, spoléhaje na modlitby a pfiklad Abrahama a Marie, mého otce a matky ve vife a sv.
Terezie, mé sestry na cesté pokorné dUVEry, Ja.........cceveecneececeeiereee e volim si tento den
s pomoci tvé milosti, usilovat celym svym srdcem nasledovat Malou Cestu. A tak se pevné rozhoduji
bojovat s neochotou, délat malé véci s velkou laskou a byt milosrdny k mym bliznim v skutkem,
slovem a modiltbou.

Snazim se mit stale pred o¢ima svou chudobu, slabost, zranénost a hfich v divére, Ze ma malost a
zkrousené srdce pfitahne tvou Milosrdnou Lasku.

Volim si zlistat vidy malym, nespoléhat na své vlastni zasluhy, ale pouze jen na Tvoje mily Pane a na
zasluhy Pozehnané Matky.

Konecné, vérim muj BoZe, Ze miZes a ucini§ mé svatym, prestoZe to nebudu vidét i kdybych musel
bojovat cely svij Zivot s nefesti a hfichem i kdybych musel ¢ekat az do Uplného konce. Tato slepa
nadéje ve tvé milosrdenstvi o Pane, je mQj jediny poklad.

A nyni tedy abych potvrdil své rozhodnuti utésSovat té za tak mnohé odmitnuti tvého milosrdenstvi,
OBETUJI SE SKRZE RUCE NEPOSKVRNENE PANNY MARIE, JAKO OBET CELOPALU TVE MILOSRDNE
LASCE, prosim, abys mé neustale stravoval a dovolil vindm nekonecné néhy, ktera je v tobé, aby
pretekla do mé duse a tak abych se stal mucednikem tvé Idsky, O mQj BozZe, a darem milosrdenstvi
pro mnohé jiné duse.



O to vSe zadam v JeZiSové jménu. Amen.

Tak tady ji mame: Ucelenou modlitbu, kterd vyjadfuje jak podstatu Tereziina obétovani, tak ostatni
hlavni myslenky této obnovy. Napfriklad vidite podstatu obétovani, kterd se odrazi v poslednim
dalezZitém odstavci? DokaZete rozpoznat i ostatni hlavni myslenky v ostatnich odstavcich?

Vyborné. Moznd jesté by to chtélo jesté néco hutnéjsiho. Myslim, Ze uz mame k dispozici jednu velmi
dlouhou mozZnost (Tereziin skutecny text). A méli bychom i néjakou velmi kratkou moznost? Néco, co
bychom si mohli snadno zapamatovat a modlit se kdykoliv i uprostfed velmi ndarocného dne?
Nastésti, sama Terezie nam nabizi moZnost, o kterou pozadala svou drahou pfitelkyni, aby se za ni
modlila v pribéhu poslednich mésicu jejiho Zivota. Lehce jsem si ji pfizplsobil, abychom se ji mohli
modlit v prvni osobé. Zde je:

Milosrdny Otce, ve jménu naseho milovaného Jezise, Panny Marie a vSech svatych Té prosim, zapal
mné Duchem Své Lasky a daroval mi milost, abych Té hluboce miloval.

Miluji tuto modlitbu. Nanestésti se neda pouzit v tvém dni zasvéceni. Proto ti nabizim jen dvé
moznosti: Tereziin skutecny text, nebo Modlitbu Zasvéceni Milosrdné Lasce. (Samozfejmé se mlzes
pomodlit obé.) Pokud ¢iniS zasvéceni doma se svou rodinou, je zde jesté dalSi moZnost. Nazval jsem ji
Rodinné obétovani Milosrdné Lasce a v druhém dodatku si o ni povime vice.

V kazdém pfipadé at uz si zvoli§ kteroukoliv modlitbu v den svého zasvéceni, udélej si dnes trochu
casu, aby sis ji promeditoval (nebo promeditoval obé, pokud se rozhodnes zitra modlit obé modlitby).
A mimochodem, pokud planujes udélat své zasvéceni ve skupiné, podivej se na do pozndmek. Mozna
budes chtit se jesté podivat na druhou ¢ast zitfejsiho ¢teni, ,,Pred zasvécenim®. (Neboj se je to
kratké.)



Pred zasvécenim

Dobfre, nyni se pfiprav na zitfejsi den. Ve skutecénosti jiz jsi pfipraven. Peclivé ses pfipravoval na tuto
chvili po celych 33 dni. Zde jsou tfi véci, které jesté doporucuji na cesté k Uplné pfipravé:

1. Pokud je to mozné vykonej si dobrou Svatost smifeni. Jestlize vSak nemas cas si ji udélat pred
zasvécenim, tak z celého svého srdce fekni Panu, at se slituje nad Tvymi hfichy a ucin
predsevzeti, hned jak to bude jen trochu mozné.

2. Napis, nebo si vytiskni Modlitbu zasvéceni se Milosrdné Lasce, nebo Tereziin vlastni text, tak
abys jej mohl podepsat po té co jej odrecitujes — pokud budes chtit, mlzZes$ navstivit. Oboji si
muzZes stahnout na strankdach falukov.cz, kdyz kliknes na obrazek sv. Terezie.

3. Obstarej si obrazek Boziho Milosrdenstvi, abys jej mohl povésit do svého pokoje, jako
pfipominku na své zasvéceni — nebo alespon si obstarej malou modlitebni karticku, kterou si
vlozis do své penézenky. | obrazek si mizes stdhnout na strankach falukov.cz. Tyto tfi véci
jsou pouze doporucené, nejsou podstatné pro zasvéceni.

Bud stastny. Gratuluji! Zvladl jsi to az ke svému dni zasvéceni, dni ve kterém nabidnes sebe sama
Milosrdné Lasce, dni velké radosti a Stésti. Jak to Sv. Terezie vyjadrila pfi svém vlastnim dni zasvéceni,
»Ach! Od tohoto Stastného dne se mi zd3, Ze mé Ldska celou pronika a obklopuje mé a v kazdické
minuté mé tato Milosrdnd Ldska obnovuje.”

Nyni se tedy modlim, abys také ty zazil takovou radost v den svého zasvéceni. A pro¢ nebyt radostny?
Predevsim, zasvécenim se Bozimu Milosrdenstvi, budes utésovat JeZise a Cinit ho Stastnym. PFijmes
vsechnu odmitanou Milosrdnou Lasku, kterou ostatni lidé nechtéji. Budes ocistovan laskou a pokud
budes zit Malou Cestu a Obétovani, ,nemusis mit strach z ocistce.” Navic tvé srdce pfijme uzdravujici
milost, ktera je ucini jesté citlivéjsi a soucitnéjsi k utrpeni druhych. Jinymi slovy, tvé srdce se stane
jesté vice podobné Srdci JeziSovu.

Konecné skrze milost takového uzdraveni srdce se stane$ mnohem ucinnéjsim kanalem Boziho
Milosrdenstvi k druhym.

Takze tva radost by méla dnes prekypovat! Ale, co kdyZ to tak neni a nemuZzes si pomoci, ale citis se
unaveny, plny Uzkosti, nebo prazdny — tak to je dokonalé. Bud stastny! CoZze? Neboj se hned to
vysvétlim.

Mald Cesta neni o tom, Ze od nas odstrani vSechny tézkosti vSedniho dne. (Predevsim to je ¢ast nasi
»malosti“.) SpiS je to nalezeni stésti uprostred tohoto suchopdaru. Znamena to objevit nadpfirozenou
radost, Stésti a pokoj uprostfed naseho kazdodenniho Zivota. Opravdu, to je tajemstvi Stésti v nasem
Zivoté. A ja sam mohu tuto skutec¢nost dosvédcit.

Vétsinu mého Zivota jsem nebyl pfilis Stastny. Dokonce bych mohl fici, Ze nechybélo mnoho k tomu
abych ztracel odvahu, nebo upadal do depresi. Dobfe, to bylo vsak jen do té doby, neZ jsem objevil
Malou Cestu a nabidl sdm sebe jako Obét Milosrdné Lasce, coz uz je vice jak 15 let. Od té doby jsme
zacal zakouset pravy pokoj a radost — pokoj a radost, ktera ve mné zUstala dokonce aZ do tohoto dne.
Samoziejmé, ne Ze by vSechno stale prekypovalo radosti a nékdy jsem na své Malé Cesté i zavahal a
ztratil svij pokoj, ale vétsinou jsem po celych 15 let prozival hluboky a neustale rostouci pokoj a
radost. TakZe to za to skutecné stoji. Je to mé vlastni svédectvi o tom, Ze Obétovani se Milosrdné
Lasce a Mala Cesta milosrdenstvi, je znovuobjeveni Evangelia, které sv. Terezie s nami sdili a je
skutecné navodem ke Stésti — dokonce i uprostted velkych temnot. Ale nespoléhej se jen na ma
slova.



Pred svymi vécnymi sliby, které byly zaroven jejim ,svatebnim dnem” Terezie konala obnovu. Nékdo
by si mohl myslet, Ze pfi o¢ekdvani tohoto radostného dne bude jeji srdce naplnéno Utéchou. Misto
toho, bylo pro ni vse vyprahlé a v troskach. Ale to ji viibec nevadilo — ani v nejmensim. V nasledujicich
odstavcich sama vysvétluje pro¢ a zaroven odhaluje tajemstvi svého Stésti:

Obnova mi zdaleka nepfinasela utéchu, ale zachvatila mé absolutni vyprahlost, suchopar a
predevsim totdlni opusténost. Jezis jako obycejné spal v mé malé lodicce: Ach! Velmi dobfe
jsem védéla, jak zfidka mu duse umoznuji v nich samych pokojné usnout. JeZis je vycerpan
tim, Ze vzdy musi byt On iniciativni a starat se o druhé a tak spécha aby vyuzil chvilku klidu,
kterou mu nabizim. Nepochybné bude vzhiru aZ budu konat své velké, vécné zasvéceni,
proto misto toho abych byla zarmoucend, naplfiuje mé to Uzasnym potésenim.

Skuteéné jsem daleko od svatosti a to, co jsem pravé fekla je toho dikazem, misto radosti
naptiklad v mé vyprahlosti. Méla bych to pfipsat mé malé horlivosti a slabé vife. Méla bych
byt znicena kvuli tomu, Ze jsem spala (sedm let) v pribéhu mych rozjimani (svatych hodin) a
mého dikuvzddni po Svatém Pfijimani, ale nejsem z toho zni¢ena. Pamatuju na to, Ze malé
déti jsou potésenim pro své rodice kdyzZ spi, stejné jako kdyzZ jsou zcela vzhlru. Uvédomuiji si
také, Ze kdyz doktofi vykondvaji operaci, nejprve své pacienty uspi. Konecné si uvédomuiju Ze:
,Pdn znd nase slabosti a vi, Ze jsem pouze prach a popel.”

Tedy, pokud se pripravujes zasvétit sebe sama Milosrdné Lasce a citi$ se $tastny, vyborné — bud’
$tastny! Pokud se citi$ byt ni¢im, vyborné — bud' stastny! Bud' stastny jako Sv. Terezie, ktera hovofi o
své vyprahlosti, ,, Misto toho, abych kvli tomu byla zarmoucena, dava mi to UZasné potéseni.” Bud’
$tastny jako Terezie, kterd ,jasala” nad svou ,vyprahlosti.” Bud' $tastny jako Terezie, ktera védéla, ze
Jezis ji miluje, prestoZe spi (a tak ho nemdme stdle obtéZovat, aby ndm dokazoval svou lasku). Bud'
$tastny jako Terezie, ktera véfila ,Ze nepochybné bude On vzhlru pfed mym velkym véénym
zasvécenim.” Bud'stastny jako Terezie, kterd navzdory pocitu, ,,Ze je daleko od toho byt svata,”
dlvérovala, Ze Blh z ni nakonec ucini velkou svatou. Bud' stastny jako Terezie, ktera védéla, Ze dobfi
doktofi, ,pred operaci nejprve své pacienty uspi.” Jinymi slovy, bud' stastny, ze pokud Zije$ Malou
Cestu, Blih bude zvlastnim zplsobem skrze tebe pracovat dokonce i uprostred tvych dni temnoty a
vyprahlosti. A nakonec, bud stastny, Ze navzdory tvé ,malé horlivosti a slabé vite, Pan zna tvé
slabosti,” a nakonec sestoupi k tobé a vyzdvihne té do vysin své lasky.

Ale samoziejmé, nemUzeme jen tak sedét, odpocivat a uZivat si svého stésti. Musime také se snazit
rast ve svatosti. V poradku, pojdme nyni vyjadfit své usili a snahu tim, Ze se pripravime k zasvéceni
sebe sama Milosrdné Lasce.

Pfed zasvécenim

Dobre, nyni se pfiprav. Ve skutec€nosti jiZ jsi pfipraven. Peclivé ses pfipravoval na tuto chvili po celych
33 dni. Zde jsou tfi véci, které jesté doporucuji na cesté k Uplné pfipravé:

4. Pokud je to moZzné vykonej si dobrou Svatost smifeni. Jestlize vSak nemas ¢as si ji udélat pred
zasvécenim, tak z celého svého srdce fekni Panu, at se slituje nad Tvymi hfichy a ucin
predsevzeti, hned jak to bude jen trochu mozné.

5. Napis, nebo si vytiskni Modlitbu zasvéceni se Milosrdné Lasce, nebo Tereziin vlastni text, tak
abys jej mohl podepsat po té co jej odrecitujes — pokud budes chtit, mizes navstivit
ShopMercy.com a zde si zakoupit certifikat, nebo modlitebni karticku s Modlitbou Zasvéceni
Milosrdné Lasce.



6. Obstarej si obrazek Boziho Milosrdenstvi, abys jej mohl povésit do svého pokoje, jako
pfipominku na své zasvéceni — nebo alespon si obstarej malou modlitebni karticku, kterou si
vloZis do své penézZenky. "(Pro vice informaci se mUze$ podivat na odkazy, které jsou na
konci této knihy.) Tyto tfi véci jsou pouze doporucené, nejsou podstatné pro zasvéceni.

Modlitba zasvéceni

Dobre, nyni jsi pfipraven ucinit své zasvéceni. Nyni potiebujes spravnou modlitbu. Jak jsme uz
pfipominali véera, mas dvé moznosti (nebo tfi, pokud délas zasvéceni v rodiné — viz Dodatek 1l.)
Muzes pouzit budto Modlitbu Zasvéceni Milosrdné Lasce, Tereziin vlastni obétovani Milosrdné Lasce,
nebo oboji. Kteroukoliv pouzijes, je doporuceno, abys recitoval tuto modlitbu po msi svaté,
eventuelné po prijeti Svatého Pfijimani (pokud je zde dostatek ¢asu). Jestlize nem(izes byt na msi,
presto stale mlzes udélat své zasvéceni. (MSe je pouze viele doporucéena, ale neni to podstatna
podminka.) At uz konas své zasvéceni ve msi nebo mimo msi, po té co odrecitujes svou modlitbu
zasvéceni, navrhuji, aby sis ji podepsal, napsal datum a uloZil ji na bezpe¢né misto. (KdyZ obnovuji
kazdy rok své zasvéceni, rad recituji modlitbu z originalniho tisku a potom jej opét podepisu a
poznamenam datum obnoveni.) V kazdém pfipadé, jesté jednou zde jsou obé moznosti modlitby:

Modlitba Zasvéceni Milosrdné Lasce

Milosrdny Otce, spoléham se na modlitby a pfiklad Abrahdma a Marie, mého otce a matky ve vife a
sv Terezie, mé sestry na této cesté Pokorné dUVEIY, JA .......eveecrieeeeceeceeeee et et e , Si
volim tento den s pomoci tvé milosti a chci se snazit celym svym srdcem nasledovat Malou Cestu. A
to takto:

e Pevné se rozhoduji bojovat s nedostatkem odvahy, délat malé véci s velkou laskou a byt
milosrdny vi¢i mym bliznim skutky, slovem i modlitbou.

e Budu usilovat, abych mél stale pred svyma ocima svou chudobu, slabosti, porusenosti a htich
a dlivérovat, Ze ma malost a zkrousené srdce pfitahne tvou Milosrdnou Lasku.

e Volim si zGstat vidy malym, nespoléhat na vlastni zasluhy, ale vyhradné jen na tvé, milovany
Pane a na zasluhy mé PoZehnané Matky.

e Nakonec vérim, m(ij BoZe, Ze ty chces a ucinisS mé svatym, prestoze to neuvidim, i kdybych
musel proti nefesti a hfichu bojovat cely svij Zivot, i kdybych musel ¢ekat az do Uplného
konce. Tato slepa nadéje ve tvé milosrdenstvi, 6 Pane, je mym jedinym pokladem.

A nyni potvrzuji své rozhodnuti a touzim té& uté$ovat za véechny odmitnuté milosti, NAB{ZiM SE Tl
SKRZE RUCE NEPOSKVRNENE PANNY MARIE JAKO DOKONALA OBET TVE MILOSRDNE LASKY, zadam
abys mé neustdle stravoval a umoznil vindm nekonecné néznosti, které jsou v tobé uzavieny, aby
pretekly do mé duse a tak abych se mohl stat mucednikem tvé lasky, 6 m(ij BoZze a darem
milosrdenstvi pro mnohé dalsi.

O to v8e 7adam v JezZiSové jménu. Amen.

Obétovani Milosrdné Lasce od sv. Terezie z Lisieux

Vv

Cirkve zachranou dusi na zemi a osvobozenim téch, které trpi v oCistci. Touzim uskutecnit dokonale
Tvou vili a dosdhnout stupné slavy, kterou jsi pro mne pripravil ve Svém Kralovstvi. Touzim se
doslova stat svatou, ale citim svou bezmocnost a proto té prosim o m(j BozZe! Stan se ty sdm mou
Svatosti



ProtoZze mé natolik milujes, Ze mi davas svého jediného Syna jako mého Spasitele a Snoubence,
nekonecny poklad jeho zasluh se tak stdva i mym. Nabizim je Tobé s radosti a prosim T€, abys na mé
pohlédl jen Tvafi JeziSe a Jeho srdcem hofticim Ldskou.

Nabizim Ti také, vSechny zdasluhy svatych (jak v nebi, tak na zemi), jejich skutky Ldsky a také vSech
milované Matky. To ji odevzddvam toto své obétovani a prosim ji, aby ho predlozila pred Tebe. Jeji
Bozsky Syn, mlj Milovany Zenich, nam fekl ve dnech svého pozemského Zivota: , O cokoliv budete
Zddat Otce ve jménu mém, dd vam to!” Jsem si tedy jistd, Ze Ty sam potvrzujes mé touhy, vim, 6 muj
BoZe! Ze nam chces ddt o to vice, ¢im vétsi touhy v nds vzbuzujes. Citim ve svém srdci obrovské touhy
a proto s jistotou Té zZadam, abys prisel a vzal si mou dusi jako svij majetek. Ach! Nemohu pfijimat
Svaté prijimani tak casto, jak touzim, ale copak Pane nejsi vSemohouci? Z(istan tedy ve mné jako ve
svatostanku a nikdy se nevzdaluj od Své malé obéti.

Chci Té utésit za nevdécnosti hfisnik( a prosim Té odejmi mi mou svobodu, jeZ by Té mohla zklamat.
Pokud skrze slabosti nékdy padnu, at mou dusi ihned odisti Tvlj BoZsky Pohled, stravi vSechny mé
nedokonalosti, jako ohen, ktery v§e proméniuje v sebe sama.

Dékuji Ti, o m{j BoZe za vSechny milosti, které jsi mi zaslibil, zvlasté za milost nechat mé projit
zkouskou, jako zlato v tavicim kelimku. S radosti budu o Tobé rozjimat v Posledni Den, kdy ponesu
zezlo Tvého KfiZe. Protoze ses uvolil darovat se mi v zafi tohoto nesmirné cenného kfize, doufam ze
si mé pripomenes, az uvidis v nebi na mém oslaveném téle zarit svaté stigmata Tvého Utrpeni.

Po tomto pozemském vyhnanstvi, doufam, Ze k Tobé pfijdu a budu se s Tebou radovat vdomé Tvého
Otce, ale nechci Ti predkladat zde své zasluhy. Chci pracovat pouze pro samotnou Tvou Ldsku jediné
proto abych Té potésila, utésila Tvé Svaté Srdce a zachranila duse, které Té budou milovat navéky.

V podvecer tohoto Zivota se objevim pred Tebou s prazdnymi dlanémi a nebudu Té zadat Pane, abys
spocital vSe co jsem vykonala. VSechna nase spravedInost je v Tvych ocich poskvrnéna. Preji si tedy
byt odéna Tvou vlastni SpravedInosti a pfijmout od Tvé Lasky vé¢nou odménu — Tebe samotného.
Nechci zZadny jiny Trin, ani Korunu, ale jen Tebe muj Milovany!

Cas neni ni¢im v Tvych ocich a jeden den je jako tisic let. MGZe$ mé tedy v jediném okamZiku
uschopnit, abych se mohla objevit pfed Tebou.

Abych Zila v jediném skutku dokonalé Lasky, OBETUJI TI SEBE SAMU JAKO OBET CELOPALU TVE
MILOSRDNE LASCE, prosim, abys mé neustéle stravoval a dovolil vindm nekonecné néhy, které jsou
v Tobé, aby se prelily do mé duse a mohla se takto stat mucednici Tvé Ldsky, 6 mij Boze!

At se stane toto mucednictvi poté, co mé pfipravilo objevit se pfed Tebou, kone¢nou pfi¢inou mé
smrti a ma duse at vzlétne bez jakychkoliv prekazek do vééného obéti Tvé Milosrdné Ldsky.

Muj Milovany, chci kazdym Gderem svého srdce stale obnovovat toto své zasvéceni Tobé, dokud
nezmizi stiny, abych byla schopna Fikat Ti md Ldsko po celou véénost Tvdfiv Tvdr!



Po zasvéceni

Optika Milosrdenstvi (precti si tento oddil nékdy po svém zasvéceni. Nezapomeri!)

Tak, vykonali jste své zasvéceni Bozimu Milosrdenstvi (vase Obétovani se Milosrdné Lasce). A nyni
co? Budete chtit pokracovat Zit Malou Cestu zachovavanim tfi véci, o kterych jsme si fekli 11 den
obnovy:

1. Uchovej si poznani temnot své malosti a porusenosti.
2. Snaz se rUst ve svatosti a délej malé véci s velkou laskou.
3. Zachovej si divéru a viru, Ze Blh naplni tvé touhy po svatosti.

Ale je zde jeSté néco dalsiho. Chceme se naucit divat optikou milosrdenstvi. Rad bych to vysvétlil tim,
Ze zaénu zdanlivé na Uplné jiné téma, coz je: svédomi.

Svédomi

Jednim z velkych daru Il. Vatikanského koncilu je zdliraznéni svédomi jako ,hlasu BozZiho“, ktery
hovofi v nasich srdcich o lasce, konani dobra a vyhybani se zlému. Nanestésti od doby koncilu vzniklo
mnoho zmatk{ ohledné tohoto tématu. Napfiklad, je pravda, Ze mame vidy nasledovat své svédomi,
ale nékdy je to vlastné vsechno, co kdy lidé o tomto tématu slySeli. Ale ono je toho mnohem vice.
Ano je pravda, Ze mame vidy poslouchat své svédomi, ale mame také povinnost spravné své svédomi
formovat. Jinymi slovy, to, co povazujeme za spravné, nebo Spatné ¢asto nemusi byt skutecné
spravné nebo Spatné. Je pravdou, Ze kdyby vétsSina nasich mordlnich zasad vychazela z Hollywoodu a
CNN a ne z Pisma svatého a uceni Cirkve, pak bychom si tézko zformovali spravné své svédomi a to,
co by nam fikalo by bylo pravdépodobné Spatné. Ano i za takovych podminek bychom byli povinni
nasledovat své svédomi. Avsak bychom se provinili tim, Ze jsme si nenasli ¢as a nevyvinuli dostatecné
usili radné formovat své svédomi. TakZe v urcitém smyslu zaklad celého moralniho Zivota upada kvali
nedostatecné formaci naseho svédomi.

V poradku, tak jak mizeme spravné formovat své svédomi? Mame to ucinit skrze Pismo svaté a uceni
Cirkve. Pokud Vam to zni ve smyslu, Ze si nyni mame vyhrnout rukavy a zacit studovat Bibli a
Katechismus Katolické Cirkve — tak jste to pochopili spravné. Nebo pfinejmensim potiebujeme byt

z nich fadné pouceni. A to je presné to, kdy tyto véci zaCinaji byt ve skute¢nosti zajimavé.

Svoboda svédomi

Védéli jste, Ze nam cirkev dava hodné svobody v tom, jak mame formovat své svédomi? To nam
samoziejmé nedava svobodu vybirat si napf. to, co se nam hodi z Desatera BoZich Pfikazani. Musime
pfijmout vSech deset bez vyjimky. Pfesto mdme hodné svobody ohledné toho, jak pfistupovat

k pravdam moralniho Zivota, které véci zdlraznime a podle kterych pravd si zvlast vybirame Zit.

Tento zplsob svobody vidime napf. u svatych — zvlasté u téch, kteti obdafili Cirkev velkou
spiritualitou. Vezméme si takového sv. Frantiska z Assisi. Samoziejmé, zatimco on jisté obsahnul
vSechny pravdy Pisma a cirkevniho uceni, zvolil si zdUraznovat ve svém Zivoté chudobu. To byla ta
optika skrze kterou uvidél Krista, a proto se stal sdm chudym a chudobou naplnil svou cestu ke Kristu.

Frantiskova volba chudoby ovlivnila zplsob, jakym ho jeho svédomi soudilo. Jinymi slovy, protoze
ideal chudoby mél ve Frantiskové svédomi nejvyssi misto, jeho svédomi by ho odsoudilo z hfichu u



skutecnosti, z kterych by pravdépodobné rneodsoudilo nas. Naptiklad by Frantisek by urcité povazoval
za hfich pfijmout rodinné sidlo, jako dédictvi. Vidyt prece by takovy luxus Sel pfimo proti jeho idealu
nasledovat chudého Krista, ktery ,nemél, kde by hlavu slozil.” (Samoziejmé u jinych lidi, pFijeti
takového dédictvi nemusi nezbytné znamenat htich.)

Mame velkou svobodu ohledné zpUsobu, jak nasledovat Krista a které pravdy evangelia budou

v nasem srdci a svédomi povaZovany za nejdllezitéjsi. Ve skutecnosti tato svoboda volby je soucasti
Uzasné rlznorodosti kiestanského Zivota a to je to, co sv. Terezie velmi oceriovala. Napfiklad to
¢teme v Uvodu jeji Autobiografie:

JeZsis pfede mné postavil knihu prirody a ja pochopila, jak vSechny kvétiny, které stvoril jsou
nddherné, jak krdsa riiZe a Cistota lilie neodebiraji viini malé fialce, nebo plvabnou jednoduchost
sedmikrdsce. Pochopila jsem, Ze kdyby vsechny kvétiny chtély byt riZemi, ztratila by priroda svou jarni
krdsu a strdné by nebyly pokryty lu¢nimi kvéty. A tak to je také ve svétée dusi JeZiSovy zahrady.

Tato rozdilnost skutecnych spiritualit uprostied cirkve potésuje JezZiSe. Ale podle sv. Terezie, je zde
jedna cesta, kterd ho obzvlasté pritahuje, jedna cesta, ktera je mu milejsi vic nez jiné, kterd umoziiuje
Bohu ukazovat ,Jeho nekonecnou velikost”: A to je cesta milosrdenstvi. (Nebo jak by to vyjadfila
Terezie, je to ,,Mala Cesta” milosrdenstvi.)

Cesta Milosrdenstvi

V tom samém uvodu jeji Autobiografie, z kterého jsme pravé Cetli, sv. Terezie popisuje cestu
milosrdenstvi ve vztahu k jinym cestam:

Pochopila jsem, Ze Idska Naseho Pdna se zjevuje jako dokonale té nejprostsi dusi, kterd nikdy
neodmitd Jeho milosti, podobné jako duse dokonald. Podstata Idsky je totiz pokoreni sebe sama,
kdyby vsechny duse pfipominaly duse Svatych uciteli cirkve, ktefi ji osvitili jasnosti svého uceni, tak se
zdd, Ze by Buh nesestoupil tak nizko, kdyz vstupuje do jejich srdci. Ale On stvoril dité, které umi udélat
jen ubohy pldc, aby bylo slyset. Stvofil uboZdka, ktery nemda nic jiného, neZ prirozeny zdkon, jeZ ho
vede. To je jejich srdce, do nichZ se Biih uvolil poniZit sam sebe. To jsou ty lucni kvéty, jejichZ prostota
Jej pritahuje. KdyZ Biih sestupuje dolti timto zptlsobem, tak manifestuje svou nekonecnou velikost.

Pochytili jste revolu¢ni myslenku, ktera je skrytd v této pasazi? Neni méné revolucni, neZ evangelijni
zprava, Ze nejvétsi jsou ti nejmendsi. (viz Lk 9/48). To je myslenka, Ze B(ih se vic k sebevyddvani malym
dusim, neZ tém velkym. , Timto zplsobem Blh zjevuje svou nekone¢nou majestatnost.” Jinymi slovy,
kdyz Pan sestoupi doll k malym dusim, tak Jeho Slava zafi mnohem vice. A to je velkd véc.

Pohledte na to takto: Z nasi perspektivy, jsou velké duse skutecné ,velkymi.” Jsou to dlleZiti a
vynikajici lidé. Z BoZi perspektivy, jak se domnivam, tak opravdu velké duse jsou pravé ty malé,
protoze umoznuji BoZi nejdulezitéjsi vlastnosti — Jeho milosrdenstvi, zafit mnohem vice a dokonaleji.
A kdybychom existovali prosté jen proto, abychom oslavovali Boha, pak se mi zd3, Ze pravé malé
duse umoznuji Bohu manifestovat svou slavu mnohem vice, nez ostatni. VZidyt prece , pfirozenosti
lasky je pokofit sebe sama.” A tak Mala Cesta je v urcitém smyslu tou nejlepsi cestou darovat Bohu tu
nejvétsi slavu.

Ale to neni spravedlivé pro ty velké duse! Spatné. Kazdy se mdze stat malou dusi v srdci, tak jako
materialné bohaty se mlze stat chudym v duchu. Jednoduse vyjadieno, Mala Cesta je volbou. Je to
volba, ktera formuje nase svédomi. Je to volba stat se malickym. Je to volba vnimat sebe sama jako
mali¢kého. Je to volba kracet cestou duchovniho détstvi.

Sv. Terezie popisuje tuto volbu v nasledujicim odstavci, ve kterém je, podle mého minéni, nejlepsi
popis toho, co znamend byt ,malou dusi“:



Zlstavat malym znamena uznat nasi nicotu a o¢ekdavat vSsechno od Boha, tak jako malé dité ocekava
vsechno od svého otce; to znamena nebyt pfilis zdeptany ze svych padl. Nakonec to znamend,
nedélat si z niceho starosti a nezamérovat se jen na to, abychom si vydélali na Zivobyti.

vvvvv

vyroste, tak ho jeho otec uz nechce dal krmit a fekne: ,,Nyni uz pracuj! Uz se musis postarat o sebe
sam.” Dobre, bylo to tak, jakoby slysel, Ze nikdy nechci vyrUst, Ze nejsem schopna si vydélavat na
Zivobyti ve vééném Zivoté v nebi. VZdy jsem zUstala mal3, tudiz bez jakéhokoliv dalsiho povolani,
kromé sbirani kvétu, kvétl lasky a obéti a obétovani je Bohu, aby ho to tésilo. Byt malym znamena
nepfipisovat si ctnosti, které ¢lovék kona a ma virll je Ze je schopen vieho a nemyslet si, Ze dokazu
vSechno. NybrzZ pozndavat, Ze umistil toto bohatstvi ctnosti do rukou svého malého ditéte, aby bylo
pouzito, kdyz je to nezbytné, ale stéle to zlistava Bozim pokladem. Nakonec to neznamena z(stat ve
stavu nechuti nad svymi chybami a pady, nebot malé déti ¢asto padaji, ale jsou pfilis malé, aby si
néjak ublizily. Tato slova hovoti samy za sebe. Neni proto potieba fikat néco vic, protoze jsem uz
probrali jadro toho vSeho v pribéhu obnovy, zvlasté myslenku poznani nasi malosti. Ale je zde jesté
néco, co jsme neprobrali. Néco, co nas tlaci vpred Malou Cestou, jako cestou Zivota, néco, co také
formuje nase svédomi a to je volba divat ,,o¢ima milosrdenstvi“.

Pohled oc¢ima milosrdenstvi

Podobné jako sv. FrantiSek zvolil pohled na Krista o¢ima chudoby, tak sv.Terezie se rozhodla vidét
Krista a vSechno ostatni o¢ima milosrdenstvi. Tuto skutecnost popisuje v Uryvku, ktery jsme uz dfive
Cetli, v pasazi, ktera si nyni zaslouzi, abychom si ji zopakovali:

»Jak dobry je Pan, jeho milosrdenstvi trva navéky. Zda se mi, Ze kdyby vSechno stvoreni pfijalo tu
samou milost, kterou jsem pfijala ja, nikdo by z Boha nemél strach, ale byl by milovan az do miry
posetilého blaznovstvi a skrze Idsku a ne skrze strach by mu nikdo nikdy nepficital Zadnou bolest.
Chapu vsak, Ze vSsechny duse nemohou byt stejné. Je nezbytné, aby byly rozdilné tipy, aby se uctila
kazda Bozi dokonalost konkrétnim zplsobem. Pro mé Blih zarucil svym nekone¢nym milosrdenstvim
a diky ni mohu kontemplovat dalsi BoZi dokonalosti. VSechny tyto dokonalosti se jevi jako prozarené
laskou, dokonce i jeho spravedInost. A mozn3, Ze spravedInost, jesté vice, neZ vSechno ostatni. Zda se
mi pfimo odéna laskou. Jakou sladkou radosti je myslenka, Ze Blh je spravedlivy. To znamena, Ze
bere k Gvahu nasi slabost, je si dokonale védom nasi kiehké pFirozenosti. Ceho bych se méla bat?

Terezie si tedy zvolila vidét vSe oc¢ima milosrdenstvi. Toto tajemstvi chtéla oslavovat, jako hlavni
tajemstvi, které formuje jeji svédomi. Vybrala si milosrdenstvi a tak se ji dokonce i Bozi spravedinost
zdd odéna laskou, ale to nebyl ten druh spravedInosti, ktery hledala sestra Febronie. Pamatujete
jesté na s. Febronii? Byla podprevorkou v Lissieux a myslela si, Ze sv. Terezie je pfilis troufala, kdyz
ucila ostatni dlvérovat odvazné v Bozi Milosrdenstvi, aby se vyhla utrpeni v ocistci. Jinymi slovy
Febronie byla moZna jako synové hromu v evangeliu, ktefi chtéli pfisnou spravedlnosti potrestat
hrisniky. (Lk 9/54). Byla mozZn3, jako néktefi z nds, ktefi vidi hfichy v cirkvi a ve svété, hnévaji se a
chtéji seslat na zem ohen a siru. V rozCileni tak fekla sv. Terezie sestfe Febronii (a mozna také nam):
»Ma sestro, pokud hledas spravedlnost BoZi, tak se ti ji dostane.” A sestra Febronie ji skutecné
obdrzZela. Podle Terezie, sla do ocistce, , kde se ji dostalo plné spravedInosti BoZi“, coz nedava pfilis
velkou utéchu.

Mame tedy pred sebou volbu. Drsnou, krutou spravedinost, nebo nézné milosrdenstvi. Nevim, jak Vy,
ale ja si volim milosrdenstvi. Chci se divat o¢ima milosrdenstvi. A co Vy? Jaka je vase volba? Drive, neZ
odpovite bych chtél zopakovat, co jsme se ucili 19. den. Konkrétné, Ze milosrdenstvi je dvojsecny
mec. Rikam to proto, jak uci Pismo, e mirou, jakou méfime, ndm bude naméreno (Lk 6/38). Tak
abychom si vybrali cestu milosrdenstvi, znamena to také stat se milosrdnym. Prece jen milosrdni



naleznou milosrdenstvi (Mt 5/7; 18/21-35). Tak pokud chcete, aby byl Bih pfisny na kazdého a pokud
vy sami budete pfisni na druhé, pak Blih bude pfisny na vas. Opakuju, Ze nevim jak vy, ale ja si volim
milosrdenstvi a doufam, Ze budu to milosrdenstvi také Zit. Ale co Vy? Jaka je Vase volba?

Dilo Milosrdenstvi

Pokud se rozhodnes vybrat milosrdenstvi, tak gratuluji. Ale musis také védeét, ze tvé rozhodnuti té
bude stat néjaké Usili. Tim myslim , Ze spravné formované svédomi a uméni se divat o¢ima
milosrdenstvi se nestane jen tak. VyZaduje to namahu. Dobre, tak co mam tedy délat?

Mam pro vas tfi doporuceni.
1. Cti o milosrdenstvi svatych

Mé prvni doporuceni je, aby jste Cetli knihy o milosrdenstvi lidi, ktefi si vybrali cestu milosrdenstvi a
délali skutky milosrdenstvi. Také se uméli divat o¢ima milosrdenstvi. Na prvnim misté bychom méli
Cist, podle mého nazoru, Autobiografii sv. Terezie z Lissieux nazvanou Pfibéh duse, ale nenech se
prosim rozptylit kvétnatou formou jazyku. Je to mistrovské dilo a zvlast posledni kapitoly.

Jako druhou knihu doporucuji duchovni spisy sv. Faustiny, Bozi milosrdenstvi v mé dusi: Denik sv.
Faustiny Kowalské. Podobné jako sv. Terezie si sv. Faustina vybrala divat se na vSe o¢ima
milosrdenstvi. Ve skutecnosti jsou obé tyto svaté podivuhodné podobné ve svych poselstvich a podle
mého nazoru, jsou nejlepsimi privodci k tomu, aby pomahali lidem divat se na vie o¢ima
milosrdenstvi. Jsou skute¢né velkymi apostolkami milosrdenstvi pro tuto dobu. Jisté najdete i dalsi
literaturu, kterd se zabyva milosrdenstvim u svatych.

2. Obstarej si obrazek Boziho Milosrdenstvi

Rika se, 7e obrazek vyda za tisic slov a obraz BoZiho Milosrdenstvi vyda za tisic slov o milosrdenstvi.

S védomim toho, Ze my vSichni mame naruseny obraz BozZi, jako dlisledek dédi¢ného hfichu, Jezis nas
chce uzdravit z tohoto poruseni tim, Ze ndm da pravy obraz svého milosrdenstvi pro nasi dobu.
Konkrétné On sam se zjevil sv. Faustiné a ekl ji, aby namalovala jeho obraz s napisem v dolni ¢asti
obrazu ,Jezisi, dlvéruji Ti.” Zaslibil, Ze skrze tento obraz udéli velké milosti. A tak se stal zdrojem
uzdraveni pro desitky miliont lidi na celém svété. Myslim si, Ze neni lepsi cesty naudit se divat o€ima
milosrdenstvi, neZ spocinout po urcity ¢as kazdého dne pred timto obrazem Pdna JeZise. | kdyz se
pfislib milosti vztahuje na kazdy obraz BoZiho Milosrdenstvi, viele doporucuji neddvno restaurovanou
verzi z ,Vilniusu®“, ktera je originalnim obrazem namalovanym pod peclivym vedenim sv. Faustiny.
Pokud ziskas obraz BoZiho Milosrdenstvi, tak ho jisté rad budes uctivat ve svém domé a vyhradi$ mu
Cestné misto.

3. Stan se Marianskym misionafrem BozZiho Milosrdenstvi

Mariansti misionafi Boziho Milosrdenstvi je sdruZeni lidi, ktefi chtéji vstoupit duchovné do Boziho
Milosrdenstvi. Je to v zdkladé organizace pro ty, ktefi dokoncuji dikladny formace viry pro dospélé,
Ze prochazeji viechny aspekty spirituality BoZiho Milosrdenstvi. Tento program je nazyvan ,Planouci
srdce”. Je to farni program od Marianskych otcli Neposkvrnéného Poceti a mizes se o nich dozvédét
vice na jejich webovych strankach.



Po dokonceni tohoto programu, ktery patii do této organizace, jako mariansti misionari. To zahrnuje
minimalni povinnost modlitby a sluzby, véetné moznosti dal$i osobni formace a formace tymu Boziho
Milosrdenstvi v ramci narodniho stfediska BoZiho Milosrdenstvi.

Zavérecna modlitba

Doufam, Ze ti budou tato tfi doporuceni prospésné k pomoci naucit se divat o¢ima milosrdenstvi.
Nyni bych té chtél pozadat o modlitbu za mé, mou komunitu (Otce Mariany od Neposkvrného Poceti)
a vSechny marianské misionare Boziho Milosrdenstvi. Konkrétné by ses mohl pomodlit modlitbu sv.
Terezie z Lissieux za nas:

»Milosrdny Otce, v jménu naseho milovaného JezZise, Panny Marie a vSech svatych prosim zapal
Maridnské otce a Maridnské misionare ohném Svého Ducha Lasky a poskytni jim milost, abys byl
hluboce milovan.”

Dékuji Vam za Vasi modlitby. | ja se budu modlit tuto modlitbu za Vds a doufdm, ze se Vam duchovni
obnova libila. At Vase Obétovani se Milosrdné Lasce Vam prinese velké dary Stésti, pokoje a radosti.

BUh Vam Zehne;.

V Lukové 3. - 4. 10. 2020



